
 

                 

 

 

 

«Η Ζωή Ανάμεςα»  

Διαδικτυακι Συνάντθςθ για τθν Τζχνθ και τθν Πρόλθψθ 

Πζμπτθ 27 Μαΐου 2021 (18:00 – 20:00) 

  

Ολοκλθρϊνοντασ ζνα μεγάλο κφκλο διαδικτυακισ λειτουργίασ το Κζντρο Πρόληψησ των 

Εξαρτιςεων και Προαγωγισ τθσ Ψυχοκοινωνικισ Υγείασ Π.Ε. Λάριςασ – Ο.ΚΑ.ΝΑ και το 

Εργαςτήρι Ζωήσ οργανϊνουν μία διαδικτυακή ςυνάντηςη με ςκοπό να ςυγκεντρϊςουν τθ 

ςθμαντικι εμπειρία μίασ ιδιότυπθσ χρονιάσ, να δθμιουργιςουν μία ευκαιρία για μοίραςμα 

ςθμαντικϊν ςυμπεραςμάτων και να φωτίςουν νζουσ μελλοντικοφσ δρόμουσ ςυμπόρευςθσ. 

Τθν Πζμπτη 27 Μαΐου ςτισ 18.00 καλοφμε το ευρφ κοινό να ςυνδεκεί μαηί μασ και να 

μοιραςτοφμε τθ φετινι εμπειρία των ομάδων του Εργαςτθρίου Ζωισ. Αμζςωσ μετά 

ακολουκεί θ πρϊτθ προβολι τθσ ταινίασ μικροφ μικουσ «ΑΝΑ(ΜΕ)ΣΑ», μια δθμιουργία του 

Κζντρου Πρόλθψθσ Π.Ε. Λάριςασ -  ΟΚΑΝΑ  και του Εργαςτθρίου Ζωισ που περιγράφει 

τθ διαδρομι από τθν ακινθςία ςτθν κίνθςθ, από το "ανάμεςα", ςτο "μζςα", ςτο "μζςα 

μασ", ςτο "ανάμεςα μασ" και από εκεί ςτθν "ανάςα".   

Τθν ξεχωριςτι αυτι ςυνάντθςθ τιμά με τθν παρουςία του ο Γιϊργοσ Μ. Γουρνάσ, Διδάκτωρ 

Ψυχιατρικισ/Θεραπευτισ Ομάδασ και Οικογζνειασ/Συνεργάτθσ του Ακθναϊκοφ Κζντρου 

Μελζτθσ του Ανκρϊπου, με τθν ομιλία του «Ανάμεςα: Η δφναμη των … ςυν-κινήςεων». 



Το κοινό που επικυμεί να ςυμμετάςχει ςτθν διαδικτυακι ςυνάντθςθ καλείται να 

χρθςιμοποιιςει τον παρακάτω ςφνδεςμο zoom, ο οποίοσ κα ενεργοποιθκεί τθν Πζμπτθ 27 

Μαΐου, ςτισ 17:45:  

https://us02web.zoom.us/j/85697335824?pwd=WXpTWkNsNXo3elpZbVRJS3BtQ0ZVQT09 

Παρακαλοφμε να ςυνδεκείτε ςτον ςφνδεςμο με το πραγματικό ςασ όνομα.  

Για περιςςότερεσ πλθροφορίεσ ςχετικά με τθν εκδιλωςθ, το πρόγραμμα και τθ δυνατότθτα 

ςυμμετοχισ παρακαλοφμε επικοινωνιςτε ςτο τθλζφωνο του Κζντρου Πρόλθψθσ των 

Εξαρτιςεων και Προαγωγισ τθσ Ψυχοκοινωνικισ Υγείασ Π.Ε. Λάριςασ – Ο.ΚΑ.ΝΑ. 2410 

555935 (ϊρεσ 09:00-14:00).   
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