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ΕΝΩΠΙΟΝ ΤΟΥ Πολυμελούς Πρωτοδικείου Αθηνών 

 

ΑΓΩΓΗ 

 

 

1. Του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου, Νομικού Προσώπου Δημοσίου Δικαίου που 

εδρεύει στην Αθήνα οδός Πλουτάρχου αρ. 7 με ΑΦΜ 099324622 όπως εκπροσωπείται 

νόμιμα. 

2. Του Δρ. Αθανασίου Εξαδάκτυλου του Ανδρέα, Προέδρου του Πανελληνίου 

Ιατρικού Συλλόγου,   πλαστικού χειρουργού, κατοίκου Πανοράματος Θεσσαλονίκης, οδός 

Ηπείρου αρ.4Α με Α.Φ.Μ. 044050560.  

 

ΚΑΤΑ 

 

1. Της εταιρείας «ΕΣΤΙΑ ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΗ ΜΕΣΩΝ ΜΑΖΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΑΝΩΝΥΜΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ» που εδρεύει στην Αθήνα, οδός Ερατοσθένους 1 & Βασιλέως Κωνσταντίνου, με 

ΑΦΜ 800644028, όπως νόμιμα εκπροσωπείται από τον Ιωάννη Ν. Φιλιππάκη, ιδιοκτήτρια 

της εφημερίδας  “Espresso” 

2. Του διευθυντή της εφημερίδας “Espresso” Γεώργιου Πούλο, κάτοικο ως εκ της 

επαγγελματικής του ιδιότητας Αθηνών, οδός Ερατοσθένους 1 & Βασιλέως Κωνσταντίνου 

3. Του δημοσιογράφου Ευάγγελου Καράλη κάτοικο ως εκ της επαγγελματικής του 

ιδιότητας Αθηνών, οδός Ερατοσθένους 1 & Βασιλέως Κωνσταντίνου 

 

 

******************************************************************************************************* 
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I. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Η πρώτη των εναγόμενων έχει στην ιδιοκτησία της την πανελλαδικής κυκλοφορίας καθημερινή 

εφημερίδα “Espresso”. Η εφημερίδα αναπαράγεται και σε ηλεκτρονική μορφή στην ηλεκτρονική 

διεύθυνση https://www.espressonews.gr/ . O δεύτερος των εναγομένων είναι ο διευθυντής της 

εφημερίδας και έχει την ευθύνη επιλογής των άρθρων κι φυσικά του πρωτοσέλιδου της. Ο τρίτος 

εναγόμενος δηλώνει δημοσιογράφος και υπογράφει το ένδικο ψευδές, συκοφαντικά δημοσίευμα, 

το οποίο προσβάλλει την τιμή και την υπόληψή μας. 

Στο φύλλο της εφημερίδας της Τρίτης 07.03.2023 και συγκεκριμένα στο Πρωτοσέλιδο αυτής 

δημοσιεύτηκε σχεδόν ολοσέλιδη παρουσίαση «είδησης» με τον πηχυαίο τίτλο «ΧΩΡΙΣ ΤΣΙΠΑ» και 

επιμέρους τίτλους «Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος "συσκεπτόταν" στη Δράμα με μεζεκλίκια εν 

μέσω εθνικού πένθους για τα Τέμπη», «Την ώρα που οι γιατροί στη Λάρισα έδιναν τεράστια μάχη 

για τους τραυματίες», «Το Λουξ Ξενοδοχείο, το City Tour και ο Εξαδάκτυλος των Lock Down», «Ο 

Πατούλης αρνήθηκε να πάει στη "Σύνοδο Happy Traveler"». Το εν λόγω δημοσίευμα χαρακτηρίζεται 

ως «αποκλειστικό» ενώ διαφημίζεται παραπλανητικά  πως στο εσωτερικό της εφημερίδας υπάρχει 

σχετικό ρεπορτάζ 10 σελίδων για το θέμα, το οποίο  υπογράφει ο τρίτος των εναγομένων. Στην 

πραγματικότητα, το άρθρο για τη Διάσκεψη της Ολομέλειας καταλαμβάνει μιάμιση σελίδα και όχι 

δέκα όπως διαφημίζεται στο πρωτοσέλιδο με προφανή σκοπό να προσδώσει βαρύτητα και 

αυξημένη σημασία στην δήθεν  «είδηση» μια και ο αναγνώστης βλέποντας άρθρο δέκα σελίδων 

πιθανολογεί πως πρόκειται για μείζονος σημασίας γεγονός το οποίο έχρηζε εκτενούς 

δημοσιογραφικής έρευνας για την ανάδειξη όλων των πτυχών και των διαστάσεων αυτού. 

Στο εσωτερικό της εφημερίδας φιλοξενείται άρθρο με άκρως προσβλητικές και υποτιμητικές 

εκφράσεις προβάλλοντας συκοφαντικά και ψευδή γεγονότα, τα οποία προσβάλλουν την τιμή και 

την υπόληψή μας, με προφανή στόχο να υποβαθμίσουν τον χαρακτήρα μιας προβλεπόμενης εκ 

του Νόμου υποχρεωτικής διαδικασίας λειτουργίας του οργάνου του νομικού προσώπου δημοσίου 

δικαίου του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου, χαρακτηρίζοντας αυτή ως κοινωνική εκδήλωση με 

αποκλειστικό σκοπό τη διασκέδαση δήθεν εν μέσω εθνικού πένθους λόγων του δυστυχήματος των 

Τεμπών. Συγκεκριμένα, ο συντάκτης του άρθρου στη σελίδα 4 της εφημερίδας κάνει λόγο για «ύβρι 

κατά των νεκρών», «έλλειψη κοινωνικής ενσυναίσθησης» και «πρόκληση κατά της δακρυσμένης 

ελληνικής κοινωνίας που θρηνεί τους νεκρούς της». Χαρακτηρίζει την Σύνοδο των Προέδρων των 

Ιατρικών Συλλόγων της χώρας με το Διοικητικό Συμβούλιο του ΠΙΣ ως «εκδήλωση-πρόκληση» 

(σελίδα 4 του άρθρου), αναφέρει πως αυτή πραγματοποιήθηκε την Παρασκευή και το Σάββατο σε 

πολυτελέστατο ξενοδοχείο με φαγητό και ποτό ενώ επικαλούμενος το φωτογραφικό υλικό τονίζει 

πως από την εκδήλωση δεν έλειπαν τα χαμόγελα, θέλοντας σαφώς να καταδείξει πως η σύγκληση 

της Ολομέλειας των Ιατρικών Συλλόγων είναι εκδήλωση με  αποκλειστικά ψυχαγωγικό χαρακτήρα 

και ουχί εκ του νόμου αναγκαία διαδικασία  και πως οι παρευρισκόμενοι σε αυτή διασκέδαζαν και 

αστειεύονταν αδιαφορώντας για τα τεκταινόμενα στη χώρα και για την θλίψη και το πένθος που 

επικρατούσε εξαιτίας του τραγικού δυστυχήματος που έλαβε χώρα στα Τέμπη στις 28.02.2023 με 

δραματικά αποτελέσματα, τα οποία συγκλόνισαν την ελληνική κοινωνία.  

Το δημοσίευμα, εξακολουθεί να εκφράζεται με τρόπο υποτιμητικό για μια εκ του Νόμου ορισμένη 

και αναγκαία διαδικασία χαρακτηρίζοντας αυτή ως «συνεστίαση» στη σελίδα 4 του άρθρου και 

παραθέτοντας μια σειρά από ανακρίβειες, κάνοντας λόγο για πολυτελή γεύματα και ξενάγηση στην 

πόλη της Δράμας χρησιμοποιώντας εκφράσεις του τύπου «λες και δεν συμβαίνει τίποτα» (σελίδα 

https://www.espressonews.gr/
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4) επιχειρώντας να προσδώσει σε αυτή πανηγυρικό χαρακτήρα και αμαυρώνοντας το κύρος και 

το ήθος όλων των συμμετεχόντων. Έτι περαιτέρω θίγεται και η επιστημονική ιδιότητα όλων των 

ιατρών-συμμετεχόντων Προέδρων των Ιατρικών Συλλόγων  διότι εμμέσως πλην σαφώς κατηγορεί 

αυτούς πως διασκέδαζαν ενώ οι συνάδελφοί τους στη Λάρισα προσπαθούσαν να σώσουν τους 

τραυματίες του δυστυχήματος, ωσάν να αρνήθηκαν την παροχή βοήθειας -η οποία ουδέποτε 

χρειάστηκε μιας και οι συνάδελφοι της Λάρισας ανταποκρίθηκαν πλήρως σε όλες τις υγειονομικές 

ανάγκες- προκειμένου να είναι παρόντες κατά την προγραμματισμένη και αναγκαία συνάντηση 

της Ολομέλειας, αφήνοντας σαφείς αιχμές για παραβίαση του Κώδικα Ιατρικής Δεοντολογίας, ο 

οποίος δεσμεύει κάθε ιατρό και ουδεμία σχέση έχει με το θεσμικό ρόλο που αυτός τυχόν φέρει ο 

οποίος σε καμία περίπτωση δεν τον εξαιρεί από την υποχρέωση τήρησης αυτού. 

Έτι περαιτέρω, σημειώνεται πως το πρωτοσέλιδο της εφημερίδας αναπαρήχθη μέσω της 

ιστοσελίδας https://www.espressonews.gr/ σε απροσδιόριστο αριθμό άλλων ειδησεογραφικών 

site καθιστώντας αυτό προσβάσιμο σε τεράστιο αριθμό αναγνωστών. Επίσης το πρωτοσέλιδο της 

εφημερίδας διαβάστηκε σε όλες τις ενημερωτικές τηλεοπτικές εκπομπές της ημέρας αυτής, τις 

ειδησεογραφικές ραδιοφωνικές εκπομπές και το πρωτοσέλιδο αναπαρήχθη σε όλες τις 

ειδησεογραφικές ενημερωτικές διαδικτυακές σελίδες. Οι πηχυαίοι και βαρύγδουποι τίτλοι σε 

συνδυασμό με την αναφορά επί του πρωτοσέλιδου για ρεπορτάζ 10 σελίδων δημιούργησαν στον 

άγνωστο αριθμό αναγνωστών  αλγεινές εντυπώσεις ,κυρίως για το πρόσωπο των εναγόντων, περί 

διασκέδασης και ψυχαγωγίας εν μέσω εθνικού πένθους και χωρίς σεβασμό για τα τραγικά 

γεγονότα που είχαν προηγηθεί, δεδομένου πως αν όχι το σύνολο τουλάχιστον η πλειοψηφία, των 

αναγνωστών αυτών δεν διάβασαν καν την εφημερίδα, ώστε να αποκτήσουν μια πιο πλήρη εικόνα 

για το δημοσιευθέν «γεγονός». Το άρθρο, το οποίο επίσης βρίθει ανακριβειών και αναληθών 

γεγονότων, αναδημοσιεύτηκε και αυτό σε σημαντικό αριθμό ειδησεογραφικών site. Καθίσταται 

λοιπόν σαφές πως η ψευδής είδηση που δημοσίευσε η εφημερίδα , ήρθε σε γνώση μεγάλης μερίδας 

του κοινού και όχι μόνο στους αναγνώστες της. 

II. ΤΟ ΨΕΥΔΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΒΛΗΤΙΚΟ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΑ 

Το πρωτοσέλιδο της εφημερίδας “Espresso” της Τρίτης 07.03.2023 έχει ως εξής: 

https://www.espressonews.gr/
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Το κείμενο του ψευδούς δημοσιεύματος έχει ως εξής: 

«Ύβρις κατά των νεκρών, έλλειψη κοινωνικής ενσυναίσθησης και πρόκληση κατά της 

δακρυσμένης ελληνικής κοινωνίας, που θρηνεί τους νεκρούς της, αποτελεί η εκδήλωση που 

διοργάνωσε ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος.  

Η συγκεκριμένη εκδήλωση-πρόκληση πραγματοποιήθηκε την Παρασκευή και το Σάββατο σε 

πολυτελέστατο ξενοδοχείο με φαγητό και ποτό, ενώ -όπως δείχνει ο φωτογραφικός φακός- 

δεν έλειπαν και τα χαμόγελα.  

Σύμφωνα με το αποκλειστικό ρεπορτάζ της «Εspresso», εκπρόσωποι των ιατρικών συλλόγων 

της χώρας συγκεντρώθηκαν την Παρασκευή και το Σάββατο σε πολυτελές ξενοδοχείο στη Δράμα, 
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στο «Hydrama Grand Hotel», έπειτα από πρόσκληση του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου. Με 

σοκαριστική έλλειψη σεβασμού και ενσυναίσθησης, ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος και ο πρόεδρός 

του Αθανάσιος Εξαδάκτυλος, την ώρα που η ελληνική κοινωνία πενθούσε, αποφάσισαν να είναι ο 

μόνος φορέας που δεν θα ακυρώσει την προγραμματισμένη εκδήλωσή του και να 

την πραγματοποιήσει κανονικά.  

Το πιο εξοργιστικό, βέβαια, είναι πως η συγκεκριμένη εκδήλωση της ελίτ των γιατρών έγινε την ώρα 

που οι συνάδελφοί τους στο πεδίο έδιναν μάχη στα νοσοκομεία της Λάρισας και της Θεσσαλονίκης 

για να περιθάλψουν τους ασθενείς και να τους κρατήσουν στη ζωή.  

Σύνοδος μετά των συζύγων  

Η συγκεκριμένη συνεστίαση αποτελούσε την 1η Σύνοδο προέδρων Ιατρικών Συλλόγων Ελλάδας. Οι 

πρόεδροι των ιατρικών συλλόγων μαζί με τις συζύγους τους κλήθηκαν από την Παρασκευή το 

βράδυ στην όμορφη πόλη της Μακεδονίας και η εκδήλωση έλαβε μέρος το Σάββατο. Μάλιστα, 

περιελάμβανε πολυτελή γεύματα και ξενάγηση στην πόλη της Δράμας, λες και δεν συμβαίνει 

τίποτα, ενώ μέχρι και νυχτερινά κέντρα λόγω πένθους παρέμειναν κλειστά!»  

Σε δηλώσεις της σε τοπικά μέσα ενημέρωσης, η πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου Δράμας Όλγα 

Βασιλείου τόνισε ότι η ιδέα προέκυψε στις πρόσφατες εκλογές του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου 

και συνέβαλε η ιδιαίτερα θετική άποψη του προέδρου του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου κ. 

Εξαδάκτυλου. Όπως είπε η κα Βασιλείου, «η απόφαση τελικά ήταν του κ. Εξαδάκτυλου, ο οποίος 

συνηγόρησε στην γενική άποψη του ανοίγματος στην περιφέρεια, και τελικά αποφασίστηκε να γίνει 

στη Δράμα». 

Όπως σημείωσε μάλιστα η ίδια, «η ενέργεια αυτή έχει και έναν συμβολισμό, με την έννοια ότι ο κ. 

Εξαδάκτυλος είχε βρεθεί στη Δράμα τη δύσκολη εποχή της πανδημίας, και υπάρχει μια φιλική 

σχέση, και τότε πραγματικά μας είχε συμπαρασταθεί και βοηθήσει. Οπότε αποφάσισε να αρχίσει 

από τη Δράμα». 

Μάλιστα, ο κ. Εξαδάκτυλος, που «κουνούσε το δάχτυλο» επιδεικτικά στους πολίτες στην πανδημία 

του κορωνοϊού υπέρ των lockdowns και των απαγορεύσεων, όπως βλέπετε και στη φωτογραφία 

που έχει εξασφαλίσει η “Espresso”, πίνει το κρασί του ατάραχος, σαν να μην συμβαίνει τίποτα, τη 

στιγμή που ολόκληρη η Ελλάδα κλαίει για το έγκλημα της κυβέρνησης που έγινε στα Τέμπη! 

Μετά τη σημερινή αποκάλυψη, ο κ. Εξαδάκτυλος οφείλει να δώσει εξηγήσεις και να απαντήσει 

υπεύθυνα για ποιους λόγους παραβίασε το εθνικό πένθος. Και η ερώτηση αυτή χρήζει άμεσης 

απάντησης, με δεδομένο πως ο κ. Εξαδάκτυλος αποτελούσε έναν από τους πλέον επιφανείς γιατρούς 

που τα χρόνια της πανδημίας καλούσε τους πάντες να σεβαστούν τον νόμο και κατακεραύνωνε 

όποιον δεν το έκανε πράξη!». 

Συνεχίζει σε άλλο σημείο η εφημερίδα με τίτλο: «Ο Πατούλης αρνήθηκε να πάει στη … μάζωξη» 

καταλήγοντας: 

«Αξίζει πάντως να σημειωθεί πως την ώρα που ο ΠΙΣ μετρούσε για να δει αν βγαίνουν οι αριθμοί και 

αν είχε λήξει ή όχι το εθνικό πένθος, σε όλη τη χώρα οι κάτοικοι παρακολουθούσαν σοκαρισμένοι τις 

εξελίξεις γύρω από την τραγωδία και όχι μόνο δεν είχαν όρεξη για χορούς, μεζεδάκια και κρασάκι, 

αλλά δεν μπορούσαν να ανασάνουν από τον θρήνο και τις σπαρακτικές κραυγές όσων έχασαν 

ανθρώπους τους στα βαγόνια της φρίκης». 

Δημοσιεύει δε και υπότιτλο με αισχρά υπονοούμενα όπως «Στα χάι του ο πρόεδρος Εξαδάκτυλος 

των σκληρών lockdowns τις μέρες της πανδημίας». 

Δημοσιεύει δε δύο παρανόμως ληφθείσες φωτογραφίες από το δείπνο που παρέθεσε η πρόεδρος 

του Ιατρικού Συλλόγου Δράμας στους συμμετέχοντες (περιλαμβανομένου του Προέδρου του 
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Ιατρικού Συλλόγου της Βουλγαρίας) μετά την λήξη των εργασιών της Ολομελείας προκειμένου να 

υποστηρίξει το ψευδές και συκοφαντικό αφήγημα του άρθρου. 

Όπως προκύπτει από την απλή επισκόπηση του άρθρου και των τίτλων το άρθρο είναι στοχευμένο 

κατά του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου και του προέδρου του και ενάγοντα Αθανασίου 

Εξαδάκτυλου. Το όνομα μου αναφέρεται έξι φορές σε ένα κείμενο 560 λέξεων! Προσπαθεί να 

συνδέσει την δήθεν παραβίαση του πένθους με εμένα προσωπικά και με το πρόσωπο του 

Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου που ηγούμαι ώστε να προκαλέσει σε βάρος μου το θυμικό όσων 

διαβάζουν τους τίτλους και το άρθρο αλλά αγνοούν την πραγματικότητα! 

III. ΤΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ 

Η πραγματικότητα είναι εντελώς διαφορετική από αυτήν που παρουσιάζει η εφημερίδα. 

 

1. Περί της Συγκρότησης της Ολομέλειας 

 

 Σύμφωνα με το άρθρο 287 του Ν.4512/2018 «Οι Πρόεδροι των Ιατρικών Συλλόγων της 

χώρας ή οι νόμιμοι αναπληρωτές τους και το Διοικητικό Συμβούλιο του Π.Ι.Σ. συγκροτούν την 

Ολομέλεια των Προέδρων και Διοικητικού Συμβουλίου του Π.Ι.Σ. Η Ολομέλεια συγκαλείται μετά από 

πρόσκληση του Προέδρου του Π.Ι.Σ. και λαμβάνει αποφάσεις επί των θεμάτων της ημερήσιας 

διάταξης, όπως αυτά καθορίζονται από το Διοικητικό Συμβούλιο του Π.Ι.Σ.» 

 Ο Πρόεδρος του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου συγκάλεσε τη Σύνοδο των Προέδρων των 

Ιατρικών Συλλόγων της χώρας με το Διοικητικό Συμβούλιο του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου με 

πρόσκληση απευθυνόμενη στους Προέδρους των Ιατρικών Συλλόγων στις 03.02.2023. Η εν λόγω 

πρόσκληση έλαβε αριθμό πρωτοκόλλου 387/03.02.2023. 

 Στην πρόσκληση με αριθμό πρωτοκόλλου 387/03.02.2023, περιλαμβανόταν η ημερομηνία 

και ο τόπος διεξαγωγής της Συνόδου και καλούνταν οι Πρόεδροι των Ιατρικών Συλλόγων όλης της 

χώρας να απαντήσουν εάν θα μπορέσουν να παρευρεθούν σε αυτή έως τις 17.02.2023 προκειμένου 

να οργανωθεί άρτια η Ολομέλεια και να διασφαλιστούν έγκαιρα οι αναγκαίες προϋποθέσεις για τη 

διεξαγωγή της. 

 Στην πρόσκληση περιλαμβάνονταν τα θέματα της Ημερήσιας Διάταξης τα οποία 

αφορούσαν τα επαγγελματικά δικαιώματα των ιατρών και τη βία στη υγεία καθώς και τα 

προγράμματα πρόληψης. Από την απλή επισκόπηση των θεμάτων της ημερησίας διάταξης 

καταδεικνύεται η σημασία διεξαγωγής της Συνόδου στην κατεύθυνση της συζήτησης, της ανάλυσης 

και της προσπάθειας επίλυσης αυτών των ζητημάτων ζωτικής και καίριας σημασίας για το ιατρικό 

επάγγελμα. 

 Από όλα τα παραπάνω προκύπτει με σαφήνεια πως σε καμία περίπτωση η Ολομέλεια των 

Προέδρων των Ιατρικών Συλλόγων της χώρας δεν είναι εκδήλωση, σε καμία περίπτωση  δεν έχει 

ψυχαγωγικό ούτε κοινωνικό χαρακτήρα όπως όλως εσφαλμένα και παραπλανητικά 

παρουσιάστηκε στο δημοσίευμα της εφημερίδας “ESPRESSO” , αλλά συνάντηση σχετιζόμενη με 

σημαντικά θέματα, ζωτικής σημασίας για τον ιατρικό κλάδο και το ιατρικό λειτούργημα εν γένει 

για τα οποία ήταν αναγκαία η συνεδρίαση της Ολομέλειας, προκειμένου να υπάρξει ενδελεχής και 

αναλυτική ενημέρωση, να ακουστούν οι προβληματισμοί και οι προτάσεις για την αντιμετώπιση 
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αυτών των καίριων ζητημάτων.   

2. Περί του διαμορφωμένου προγράμματος της συνάντησης 

Το πρόγραμμα της συνάντησης της Ολομέλειας είχε διαμορφωθεί από την περίοδο της οργάνωσης 

και με γνώμονα την επί της ουσίας συζήτηση για τα θέματα ενδιαφέροντος. Στην σύσκεψη της 

Ολομέλειας συμμετείχε διαδικτυακά και η Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας Ειρήνη Αγαπηδάκη, 

προκειμένου να παρουσιάσει τα τρέχοντα προγράμματα Πρόληψης του Υπουργείου. Αφορούσε 

μόνο το Σάββατο 4 Μαρτίου 2023 ημερομηνία κατά την οποία διεξήχθη και ολοκληρώθηκε η 

Σύνοδος και περιλάμβανε μόνο μια ιστορική αναφορά για το ανακαινισμένο κτίριο που στεγάζει το 

ξενοδοχείο στο οποίο φιλοξενήθηκαν οι εργασίες της Ολομέλειας. Ουδεμία άλλη ιστορικού ή 

ψυχαγωγικού χαρακτήρα δραστηριότητα έλαβε χώρα κατά την διεξαγωγή της Συνόδου, πολλώ δε 

μάλλον ξενάγηση και περιήγηση στα αξιοθέατα της πόλης, όπως άκρως συκοφαντικά και 

παραπλανητικά αναφέρεται στο δημοσίευμα της εφημερίδας.  

Η Σύνοδος ξεκίνησε στις 09.30 το πρωί του Σαββάτου 4 Μαρτίου, ημέρα κατά την οποία είχε λήξει 

το τριήμερο εθνικό πένθος που είχε προκηρυχθεί, και έληξε στις 17.30 το απόγευμα της ίδιας 

ημέρας. Η αμιγώς επιστημονικού χαρακτήρα Σύνοδος περιλάμβανε μόνο ένα γεύμα εργασίας στο 

ξενοδοχείο, γεγονός σύνηθες και καθιερωμένο σε επιστημονικές εκδηλώσεις με πολύωρη διάρκεια. 

Στη σύσκεψη της Ολομέλειας συμμετείχε διαδικτυακά και ο Πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου 

Λάρισας, πόλη η οποία ήταν στο επίκεντρο της αντιμετώπισης των τραγικών αποτελεσμάτων του 

σιδηροδρομικού δυστυχήματος που έγινε στις 28.02.2023 λόγω της εγγύτητας με τον τόπο του 

δυστυχήματος. Η παρουσία του καταδεικνύει έτι περαιτέρω την σπουδαιότητα και την 

αναγκαιότητα της Ολομέλειας.   

 

3. Επί του δημοσιεύματος της εφημερίδας 

Το δημοσίευμα εμφανίζεται ως αποτέλεσμα «αποκλειστικού» ρεπορτάζ, ενώ στη σύσκεψη της 

Ολομέλειας δεν είχαν προσκληθεί δημοσιογράφοι. Κανένας συνεργάτης της εφημερίδας  

“ESPRESSO” δεν ευρισκόταν στην πόλη της Δράμας κατά την ημέρα διεξαγωγής της Συνόδου της 

Ολομέλειας.  Το άρθρο φέρει την υπογραφή του τρίτου εναγομένου συντάκτη Βαγγέλη Καραλή, 

αφήνοντας να εννοηθεί πως ο ίδιος έκανε ρεπορτάζ, το οποίο παρουσιάστηκε ως «αποκλειστικό», 

ενώ ο ίδιος βρισκόταν στην Αθήνα κατά τις κρίσιμες ημερομηνίες τις οποίες επικαλείται 

καταστρατηγώντας κάθε έννοια δημοσιογραφικής δεοντολογίας και έστω στοιχειώδους 

δημοσιογραφικής κάλυψης ενός γεγονότος. 

Το δημοσίευμα χρησιμοποιώντας βαρύγδουπες εκφράσεις, στοχοποιεί καταρχάς τον Πρόεδρο του 

Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου αλλά και τους Προέδρους των Ιατρικών Συλλόγων της χώρας που 

παραβρέθηκαν στη Σύσκεψη της Ολομέλειας διά ζώσης, επιχειρώντας να τους παρουσιάσει ως 

ανάλγητους και αδιάφορους για την κοινωνία και τα σε αυτή διαλαμβανόμενα, ειδικά στη 

συγκεκριμένη χρονική συγκυρία στην οποία είχε λάβει χώρα το τραγικό τροχαίο δυστύχημα στα 

Τέμπη, το οποίο συγκλόνισε το σύνολο της ελληνικής κοινωνίας. To άρθρο, το οποίο 

χαρακτηρίζεται ως ρεπορτάζ, παρουσιάζει τη Διάσκεψη της Ολομέλειας ως πανηγυρική εκδήλωση 

ψυχαγωγικού χαρακτήρα, ενώ οι φωτογραφίες που συνοδεύουν το άρθρο δεν είναι από τη 

διεξαγωγή της διάσκεψης, η οποία φιλοξενήθηκε σε ειδικά διαμορφωμένη αίθουσα του 

ξενοδοχείου “HYDRAMA Grand Hotel”, αλλά έχουν ληφθεί κατά τη διάρκεια δείπνου μετά την λήξη 

των εργασιών της Ολομελείας. Το άρθρο της εφημερίδας βρίθει ανακριβειών ενώ συγχέει ασύνδετα 

μεταξύ τους γεγονότα και τοποθετήσεις του Προέδρου του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου, 
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επιδιδόμενο σε μια προσπάθεια κατασυκοφάντησης και αμαύρωσης του προσώπου του δεύτερου  

ενάγοντα  και ατομικά αλλά κυρίως σε σχέση με τον θεσμικό του ρόλο. Ενδεικτικός είναι ο 

υπότιτλος της εφημερίδας όπου επί λέξει αναφέρεται : «Στα χάι του ο πρόεδρος Εξαδάκτυλος 

των σκληρών lockdowns τις μέρες της πανδημίας» αφήνοντας άθλια υπονοούμενα για τη 

νηφαλιότητα του  δεύτερου ενάγοντα, ενώ συνεχίζει παρουσιάζοντας κατ’ αποσπασματική επιλογή 

δηλώσεις του Προέδρου του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου που έγιναν κατά την περίοδο της 

πανδημίας του Covid-19 και οι οποίες ουδεμία σχέση έχουν με την επίμαχη Διάσκεψη της 

Ολομέλειας, επιχειρώντας - έστω και ανεπιτυχώς - να παρουσιάσει αυτόν ως πρόσωπο που δεν 

σέβεται τους Νόμους και τους παραβιάζει, αφού αντιπαραθέτει από τη μία τις προτροπές του κατά 

την περίοδο της πανδημίας για σεβασμό στις αποφάσεις της Πολιτείας που αποσκοπούσαν στην 

προστασία της δημόσιας υγείας εν γένει και από την άλλη σε δήθεν  παραβίαση του εθνικού 

πένθους. 

Προκύπτει συνεπώς πανηγυρικά ότι οι εναγόμενοι δημοσίευσαν το εν λόγω άρθρο εν γνώσει της 

αναλήθειας των αναφερόμενων σε αυτό συκοφαντικών γεγονότων, ενώ προέβησαν και στην 

δημοσίευση φωτογραφιών των εναγόντων χωρίς τη συναίνεσή μας. 

Η παράνομη και υπαίτια αυτή συμπεριφορά των εναγόμενων προσέβαλλε την τιμή, την υπόληψη 

και την προσωπικότητά μας, προκαλώντας μας ηθική βλάβη. 

 

IV. ΝΟΜΙΚΗ ΒΑΣΗ ΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

 

1. Προσβολή προσωπικότητας κατά το άρθρο 57 ΑΚ 

Σύμφωνα με το άρθρο 57 ΑΚ  «Όποιος προσβάλλεται  παράνομα  στην  προσωπικότητά  του  έχει 

δικαίωμα  να  απαιτήσει να αρθεί η προσβολή και να μην επαναληφθεί στο μέλλον.». Με την ως 

άνω αναφερόμενη διάταξη προστατεύεται το δικαίωμα της προσωπικότητας, η οποία συνδέεται 

με το πρόσωπο αναπόσπαστα και σύμφωνα με τις εκάστοτε κρατούσες αντιλήψεις συνιστούν την 

ατομικότητα και μοναδικότητα του ανθρώπου ως έμψυχου, πνευματικού και κοινωνικού όντος, 

περιλαμβανόμενες στην έννοια της σωματικής, πνευματικής και ηθικής ύπαρξης του ανθρώπου και 

της ιδιωτικής του ζωής.  

Για τη θεμελίωση της αξίωσης άρσης της προσβολής της προσωπικότητας απαιτείται να έχει 

προηγηθεί παράνομη πράξη η οποία συνδέεται αιτιωδώς με μειωτική διαταραχή της 

προσωπικότητας, όπως αυτή ανωτέρω αναλύθηκε. Η προσβολή επέρχεται με παράνομη πράξη  με 

την οποία προσβάλλεται οποιαδήποτε έκφανση της προσωπικότητας του ατόμου, είναι δε 

αδιάφορο σε ποιο κλάδο του δικαίου βρίσκεται η διάταξη που απαγορεύει την προσβολή. Στην υπό 

κρίση περίπτωση, η εφημερίδα “ESPRESSO” στο φύλλο της Τρίτης 07.03.2023 δημοσίευσε άρθρο στο 

οποίο παρουσίασε την Σύνοδο της Ολομέλειας των Προέδρων των Ιατρικών Συλλόγων ως 

κοινωνική εκδήλωση με σκοπό την αναψυχή, τη διασκέδαση και την ψυχαγωγία των 

συμμετεχόντων. Παρουσίασε μια αμιγώς ενημερωτική και επιβεβλημένη εκ του Νόμου διαδικασία  

που είχε ως σκοπό την ενημέρωση για καίρια ζητήματα που αφορούν το σύνολο του ιατρικού 

κόσμου, γεγονός το οποίο δεν αναφέρθηκε καν στο δημοσίευμα, ως εκδήλωση κοινωνικού 

χαρακτήρα η οποία παρουσιάζεται ψευδώς πως πραγματοποιήθηκε κατά τις ημέρες που τελούσε 
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εν ισχύ το τριήμερο εθνικό πένθος που είχε προκηρυχθεί από τον Πρωθυπουργό της χώρας  την 

1η Μαρτίου 2023 διαρκούντος έως τις 3 Μαρτίου 2023 κατόπιν του τραγικού δυστυχήματος που 

έλαβε χώρα στα Τέμπη. Τα όσα άκρως δυσφημιστικά και συκοφαντικά περιλαμβάνονται στο 

δημοσίευμα θίγουν τον δεύτερο  ενάγοντα τόσο ατομικά ως προσωπικότητα όσο και εκ του 

θεσμικού του ρόλου ως Προέδρου του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου αλλά και το σύνολο των 

εκπροσώπων των ιατρικών συλλόγων της χώρας που συμμετείχαν στη διάσκεψη, για τους οποίους 

ενεργεί ως εκπρόσωπος ο πρώτος ενάγων. 

Η προστασία της προσωπικότητας και κατ’ επεκταση της αξίας του ανθρώπου ως ατομικό 

δικαίωμα είναι κατοχυρωμένα από το άρθρο 2 παρ. 1 του Συντάγματος (ΑΠ 1735/2009). Η 

προσωπικότητα αποτελεί πλέγμα αγαθών που συνθέτουν την υπόσταση του προσώπου και είναι 

αναπόσπαστα συνδεδεμένα μαζί του. Τα αγαθά αυτά δεν αποτελούν μεν αυτοτελή δικαιώματα, 

αλλά επί μέρους εκφάνσεις του ενιαίου δικαιώματος επί της προσωπικότητας, όμως η προσβολή 

της προσωπικότητας σε σχέση με οποιαδήποτε από τις εκδηλώσεις αυτές συνιστά προσβολή της 

συνολικής έννοιας της προσωπικότητας. Τέτοια προστατευόμενα αγαθά είναι η τιμή και η υπόληψη 

κάθε ανθρώπου, είναι δε τιμή η εκτίμηση που απολαμβάνει το άτομο στην κοινωνία με βάση την 

ηθική αξία που έχει λόγω της συμμόρφωσης του με τις νομικές και ηθικές του υποχρεώσεις, ενώ 

υπόληψη είναι η εκτίμηση που απολαμβάνει το άτομο στην κοινωνία με βάση την κοινωνική του 

αξία συνεπεία των ιδιοτήτων και ικανοτήτων του για την εκπλήρωση των ιδιαίτερων κοινωνικών 

του έργων ή του επαγγέλματος του (ΠΠΡΑΘ 3938/2019). 

Προϋποθέσεις για την προστασία της προσωπικότητας είναι να υπάρχει προσβολή της 

προσωπικότητας με πράξη ή παράλειψη άλλου που διαταράσσει μια ή περισσότερες εκδηλώσεις 

της σωματικής, ψυχικής, πνευματικής και κοινωνικής ατομικότητας του βλαπτόμενου κατά τη 

στιγμή της προσβολής. Στην προκείμενη περίπτωση συντρέχουν όλες οι προϋποθέσεις προσβολής 

της προσωπικότητας διότι διά του άρθρου θίγεται ο δεύτερος  ενάγων ως πρόσωπο με 

χαρακτηρισμούς προς το πρόσωπο του, οι οποίοι ενέχουν ιδιαίτερη ηθική απαξία, επιχειρούν να 

παρουσιάσουν αυτόν ως άτομο ανάλγητο και αδιάφορο για τα τεκταινόμενα στην κοινωνία, το 

οποίο διοργάνωσε εν μέσω πένθους δημόσιου χαρακτήρα κοινωνική εκδήλωση με ψυχαγωγικό 

σκοπό, αλλά και το σύνολο των εκπροσώπων των Ιατρικών Συλλόγων της χώρας που συμμετείχαν 

στη διάσκεψη τους οποίους εκπροσωπεί – εκ του Νόμου- ο πρώτος ενάγων. Το άρθρο 

περιλαμβάνει μια σειρά από προσβλητικούς χαρακτηρισμούς για τον ενάγοντα, συγκεκριμένα δε 

αναφέρει : «Με σοκαριστική έλλειψη σεβασμού και ενσυναίσθησης, ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος 

και ο πρόεδρός του Αθανάσιος Εξαδάκτυλος, την ώρα που η ελληνική κοινωνία πενθούσε 

αποφάσισαν να είναι ο μόνος φορέας που δεν θα ακυρώσει την προγραμματισμένη εκδήλωσή του 

και να την πραγματοποιήσει κανονικά» ενώ σε άλλο σημείο του άρθρου δημοσιεύει απόσπασμα 

δηλώσεων της προέδρου του Ιατρικού Συλλόγου Δράμας Όλγας Βασιλείου στις οποίες γίνεται 

προσεκτική επιλογή λέξεων και τονισμός αυτών με έντονο μαύρο χρώμα σε όλα τα σημεία που 

αναφέρεται το πρόσωπο του δεύτερου ενάγοντος, θέλοντας να τραβήξουν την προσοχή του 

αναγνώστη στα αρνητικά σημεία που παρουσιάζουν και βασιζόμενοι στο γεγονός πως ο μέσος 

αναγνώστης διαβάζει με μεγαλύτερη ευκολία και προσοχή τα τονισμένα και έντονα μαύρα 

γράμματα, τα οποία στη συγκεκριμένη περίπτωση δεν αποτυπώνουν την πραγματική κατάσταση, 

αλλά αυτή την οποία ο συντάκτης του άρθρου επιθυμεί να παρουσιάσει γνωρίζοντας πως ο μέσος 

αναγνώστης δεν επιδεικνύει επιμέλεια και προσήλωση κατά την ανάγνωση ενός άρθρου  και 

εύκολα μένει στα τονισμένα σημεία και τις εντυπώσεις που αυτά αφήνουν. Αυτός άλλωστε είναι και 

ο λόγος που επιλέγεται η έντονη γραφή, η επισήμανση και ο τονισμός συγκεκριμένων σημείων. 
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Συγκεκριμένα, τονίζεται με έντονο μαύρο χρώμα το όνομα του ενάγοντος στο παρακάτω 

απόσπασμα «η απόφαση τελικά ήταν του κ. Εξαδάκτυλου, ο οποίος συνηγόρησε στη γενική άποψη 

του ανοίγματος στην περιφέρεια, και τελικά αποφασίστηκε να γίνει στη Δράμα» (σελίδα 4), 

επιχειρώντας να παρουσιάσει ως επιλήψιμη μια απόφαση ειλημμένη προ μηνών και να χρεώσει 

στον δεύτερο  ενάγοντα ως σφάλμα τη διεξαγωγή της Συνόδου στην πόλη της Δράμας λες και ο 

τόπος διεξαγωγής επελέγη κατόπιν μεθόδευσης με κίνητρα ανειλικρινή, τα οποία υπονοεί πως 

εξυπηρετούσαν με κάποιο τρόπο τον δεύτερο ενάγοντα, ,με τρόπο πλήρως ασύνδετο και άσχετο 

με το θέμα που δήθεν επιθυμεί η εφημερίδα να καταδείξει δηλαδή την έλλειψη σεβασμού στο εθνικό 

πένθος και στο τραγικό γεγονός αυτό καθαυτό. Σε λεζάντα παρανόμως ληφθείσας φωτογραφίας 

που συνοδεύει το επίμαχο άρθρο, στην οποία εικονίζεται ο δεύτερος ενάγων να συνομιλεί με δύο 

έτερα πρόσωπα, αναφέρεται επί λέξει «Ο πρόεδρος του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου Αθανάσιος 

Εξαδάκτυλος συνομιλεί με συναδέλφους του κρατώντας ένα ποτηράκι κρασί έτσι για να πάνε 

τα…φαρμάκια κάτω». Σε άλλο σημείο του επίμαχου άρθρου αναφέρεται «όπως βλέπετε και στη 

φωτογραφία που έχει εξασφαλίσει η Espresso , πίνει το κρασί του ατάραχος, σαν να μη συμβαίνει 

τίποτα, τη στιγμή που ολόκληρη η Ελλάδα κλαίει για το έγκλημα της κυβέρνησης που έγινε στα 

Τέμπη», επιχειρώντας για ακόμη μια φορά παρουσιάσει τον δεύτερο ενάγοντα τόσο ατομικά αλλά 

κυρίως εκ του θεσμικού του ρόλου ως άτομο ανάλγητο, με χαμηλή ενσυναίσθηση και κατανόηση 

για τα κοινωνικά τεκταινόμενα και να αμαυρώσει την εικόνα του ως επιστήμονα και ως 

εκπροσώπου του συνόλου των ιατρών της χώρας, ο οποίος μέσω του άρθρου και των σε αυτό 

εμπεριεχομένων χαρακτηρισμών προσβάλλεται ως προσωπικότητα, ειδικότερα δε σε ότι αφορά 

την τιμή και την  υπόληψή του και κυρίως αναφορικά με τη δεύτερη διότι θίγεται και 

διακινδυνεύεται η κοινωνική του αξία συνεπεία των ιδιοτήτων και ικανοτήτων του για την 

εκπλήρωση των ιδιαίτερων κοινωνικών του έργων ή του επαγγέλματος του. Ο σκοπός του 

δημοσιεύματος δεν είναι τόσο να θιγεί ο δεύτερος  ενάγων ατομικά ως πρόσωπο αλλά κυρίως σε 

σχέση με την  επαγγελματική του ιδιότητα και το θεσμικό ρόλο του για τον οποίο  έχει επιλεγεί και 

τον οποίο καλείται να εξυπηρετήσει, διότι είναι εκλεγμένος πρόεδρος του Πανελλήνιου Ιατρικού 

Συλλόγου ο οποίος εκπροσωπεί και εκφράζει το σύνολο του ιατρικού κόσμου της χώρας και η 

προσπάθειας ηθικής απομείωσης και αμαύρωσης του προσώπου του έχει ιδιαίτερα σημαντικό 

αντίκτυπο. 

2. Συκοφαντική δυσφήμιση 

Περαιτέρω προσβολή της προσωπικότητας του ατόμου επέρχεται και από την τέλεση της 

αξιόποινης πράξης της δυσφήμισης απλής ή συκοφαντικής. Οι διατάξεις των άρθρων 362 έως 367 

του ΠΚ που αποσκοπούν στην προστασία της τιμής και της υπόληψης του ατόμου  εφαρμόζονται 

αναλογικά και στο χώρο του ιδιωτικού δικαίου, όπως αυτός οριοθετείται από τις διατάξεις των 

άρθρων 57-59 και 914 επ.ΑΚ. Στο άρθρο 362 ΠΚ ορίζεται η έννοια της δυσφήμισης  «Όποιος με 

οποιονδήποτε τρόπο ενώπιον τρίτου ισχυρίζεται ή διαδίδει για κάποιον άλλον γεγονός που μπορεί 

να βλάψει την τιμή ή την υπόληψή του τιμωρείται με φυλάκιση έως ένα έτος ή χρηματική ποινή. Αν 

η πράξη τελέστηκε δημόσια με οποιονδήποτε τρόπο ή μέσω διαδικτύου, επιβάλλεται φυλάκιση έως 

τρία έτη ή χρηματική ποινή» και στο άρθρο 363 ΠΚ η έννοια της συκοφαντικής δυσφήμισης «Αν 

στην περίπτωση του προηγούμενου άρθρου, το γεγονός είναι ψευδές και ο υπαίτιος γνώριζε ότι 

αυτό είναι ψευδές τιμωρείται με φυλάκιση τουλάχιστον τριών μηνών και χρηματική ποινή και αν 

τελεί την πράξη δημόσια με οποιονδήποτε τρόπο ή μέσω του διαδικτύου, με φυλάκιση τουλάχιστον 

έξι μηνών και χρηματική ποινή». Στην περίπτωση του δημοσιεύματος της πρώτης των εναγομένων, 
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το δημοσίευμα παρουσιάζει τα γεγονότα διαστρεβλώμενα και με τρόπο που δεν ανταποκρίνεται 

στην πραγματικότητα με αποκλειστικό σκοπό τη δυσφήμιση του δεύτερου  ενάγοντα (τον οποίο 

καταρχάς στοχοποιεί) αλλά και το σύνολο των παρισταμένων και δη των εικονιζομένων τους 

οποίους εκπροσωπεί ο πρώτος ενάγων, όπως ανωτέρω διεξοδικά αναλύθηκε . Είναι σαφές πως η 

πρώτη των εναγόμενων είτε γνώριζε την πραγματικότητα και την απέκρυψε σκόπιμα είτε 

δημοσίευσε αναληθείς πληροφορίες τις οποίες όφειλε να είχε ελέγξει και διερευνήσει πριν αυτές 

δημοσιευτούν. Αντίθετα, χωρίς να πραγματοποιήσει κανένα ρεπορτάζ και παραβιάζοντας τον 

Κώδικα Δημοσιογραφικής Δεοντολογίας, όπως θα αναλυθεί και κατωτέρω αναλυτικά, διέδωσε 

ψευδή γεγονότα κυρίως σε βάρος του προσώπου του ενάγοντος και αναληθείς πληροφορίες, την 

εγκυρότητα των οποίων δεν είχε ελέγξει ως όφειλε πριν τη δημοσίευσή τους.  

Η δημοσίευση των αναληθών γεγονότων δεν εξυπηρετούσε το αντικειμενικά αναγκαίο μέτρο για 

ενημέρωση και πληροφόρηση του κοινού. Άλλωστε , η αναγκαιότητα της ενημέρωσης και της 

πληροφόρησης του κοινού δεν εξυπηρετείται από τη δημοσίευση αναληθών ειδήσεων ως προς το 

περιεχόμενο και το χρόνο δημοσίευσης του. Στην υπό κρίση αγωγή, το δημοσίευμα περιέχει 

αναληθή στοιχεία διότι παρουσιάζει την εκ του Νόμου προβλεπόμενη και επιβεβλημένη Σύνοδο της 

Ολομέλειας ως κοινωνική και ψυχαγωγική εκδήλωση, δημοσιεύει αναληθή στοιχεία για το χρόνο 

διεξαγωγής της διότι δεν αναφέρει τον πραγματικό χρόνο ήτοι το Σάββατο 4 Μαρτίου αλλά 

αναφέρει πως αυτή ξεκίνησε από το βράδυ της Παρασκευής και ενώ ακόμα διαρκούσε το τριήμερο 

εθνικό πένθος. Συγκεκριμένα στο δημοσίευμα αναφέρονται επί λέξει τα εξής : «Η συγκεκριμένη 

συνεστίαση αποτελούσε την 1η Σύνοδο προέδρων Ιατρικών Συλλόγων Ελλάδας. Οι πρόεδροι των 

ιατρικών συλλόγων μαζί με τις συζύγους τους κλήθηκαν από την  Παρασκευή το βράδυ στην 

όμορφη πόλη της Μακεδονίας και η εκδήλωση έλαβε μέρος το Σάββατο. Μάλιστα περιελάμβανε 

πολυτελή γεύματα και ξενάγηση στην πόλη της Δράμας, λες και δεν συμβαίνει τίποτα, ενώ 

μέχρι και τα νυχτερινά κέντρα λόγω πένθους παρέμειναν κλειστά» ενώ σε άλλο σημείο συνεχίζει 

θίγοντας προσωπικά και ονομαστικά τον δεύτερο ενάγοντα και προσβάλλοντας για μια ακόμη 

φορά την τιμή και την υπόληψή του αναφέρει «Μετά τη σημερινή αποκάλυψη, ο κ.Εξαδάκτυλος 

οφείλει να δώσει εξηγήσεις και να απαντήσει υπεύθυνα για ποιους λόγους παραβίασε το 

εθνικό πένθος. Και η ερώτηση αυτή χρήζει άμεσης απάντησης με δεδομένο πως ο κ.Εξαδάκτυλος 

αποτελούσε έναν από τους πλέον επιφανείς γιατρούς που τα χρόνια της πανδημίας καλούσε τους 

πάντες να σεβαστούν το νόμο και κατακεραύνωνε όποιον δεν το έκανε πράξη». Τα όσα άκρως 

ψευδή και συκοφαντικά δημοσιεύονται στο άρθρο είναι εμφανώς πως στοχοποιούν τον δεύτερο 

ενάγοντα, προσβάλλουν  την προσωπικότητά του και θίγουν την τιμή και την υπόληψή του τόσο 

ατομικά όσο και εκ του θεσμικού του ρόλου ως εκλεγμένου Προέδρου του Πανελληνίου Ιατρικού 

Συλλόγου.  

Το άρθρο 367 παρ.1 ΠΚ , προβλέπει εξαίρεση από τις άδικες πράξεις για εκδηλώσεις που γίνονται 

και από δικαιολογημένο ενδιαφέρον. Δικαιολογημένο ενδιαφέρον που πηγάζει από τη 

συνταγματικά κατοχυρωμένη ελευθερία και την κοινωνική αποστολή του τύπου και της 

τηλεόρασης (άρθρα 14 παρ. 1-2 και 15 παρ.2 του Συντάγματος- σχετικό και τοπ άρθρο 10 παρ. 1 

εδ. α και β της ΕΣΔΑ) έχουν και τα πρόσωπα που συνδέονται με τη λειτουργία των πιο πάνω μέσων 

ενημέρωσης και κατά κύριο λόγο οι δημοσιογράφοι, για τη δημοσίευση και προβολή ή 

δημοσιοποίηση ειδήσεων, γεγονότων και σχολίων σχετικά με τις πράξεις και τις παραλείψεις και τη 

συμπεριφορά φυσικών ή νομικών προσώπων ή ομάδων προσώπων, που παρουσιάζουν 

ενδιαφέρον για το κοινωνικό σύνολο. Γι’ αυτό μπορούν να δημοσιευθούν ειδήσεις και σχόλια για 

τη σχετική πληροφόρηση και ενημέρωση του κοινού και με οξεία ακόμη κριτική ή δυσμενείς 



       Σελίδα | 12 

χαρακτηρισμούς των προσώπων στα οποία αναφέρονται.. Άλλως και στην περίπτωση αυτή, δεν 

αίρεται ο άδικος χαρακτήρας της πράξης της εξύβρισης ή της δυσφήμισης, όταν το δημοσίευμα 

υπερβαίνει το αντικειμενικώς αναγκαίο μέτρο προς ικανοποίηση του δικαιολογημένου 

ενδιαφέροντος για την ενημέρωση του κοινού με βάση αληθινά -όχι ψευδή ή παραπλανητικά- 

γεγονότα, ως προς το περιεχόμενο ή  και το χρόνο δημοσίευσής τους. Οφείλει, συνεπώς ο 

δημοσιογράφος να εξακριβώνει, πριν τη δημοσίευση, την αλήθεια των δυσφημιστικών γεγονότων, 

χωρίς να μπορεί να θεωρηθεί σε αντίθετη περίπτωση, ότι η παράδοση σε δημόσια ανυποληψία του 

δυσφημούμενου προσώπου τελεί σε αναλογία με την κοινωνική αποστολή του τύπου για 

ενημέρωση του κοινού ή ότι αποτελεί αυτή το επιβεβλημένο μέσο άσκησης του έργου της 

ενημέρωσης (1143/2016 ΕΦ ΑΘ).  

Σύμφωνα με το άρθρο 1 παρ.1 Ν.1178/1981 ο ιδιοκτήτης κάθε εντύπου υποχρεούται σε πλήρη 

αποζημίωση για την παράνομη περιουσιακή ζημία καθώς και σε χρηματική ικανοποίηση για την 

ηθική βλάβη που προξενήθηκαν υπαίτια με δημοσίευμα, το οποίο θίγει την τιμή και την υπόληψη 

κάθε ατόμου έστω κι αν η κατά το άρθρο 914 ΑΚ υπαιτιότητα, η κατά το άρθρο 919 ΑΚ πρόθεση 

και η κατά το άρθρο 920ΑΚ γνώση ή υπαίτια άγνοια συντρέχει στον συντάκτη του δημοσιεύματος 

ή αν ο τελευταίος είναι άγνωστος στον εκδότη ή στο διευθυντή σύνταξης του εντύπου. Από τη 

διάταξη αυτή και σε συνδυασμό με εκείνες των άρθρων 297,298,299,330,481 και 927 ΑΚ συνάγεται 

ότι οι προϋποθέσεις της ευθύνης προς αποζημίωση από αδικοπραξία, είναι συμπεριφορά 

παράνομη και υπαίτια, επέλευση ζημίας και ύπαρξη αιτιώδους συνδέσμου μεταξύ της 

συμπεριφοράς του δράστη και της ζημίας. Ως ζημία νοείται τόσο η περιουσιακή όσο και η ηθική 

βλάβη ή ψυχική οδύνη, για την οποία οφείλεται χρηματική ικανοποίηση κατ’ άρθρο 932 ΑΚ και για 

την πληρωμή της οποίας ευθύνονται εις ολόκληρον όλοι οι δράστες (ΑΠ 731/2011, ΑΠ 1046/2011, 

ΑΠ 1220/2010).  

Στην υπό κρίση αγωγή οι εναγόμενοι ευθύνονται από κοινού και εις ολόκληρον για την αποζημίωση 

του ενάγοντα για την ηθική βλάβη την οποία υπέστη εξ’όσων άκρως συκοφαντικών, ψευδών και 

παραπλανητικών περιέχονται στο άρθρο της εφημερίδας “ESRESSO” το οποίο φέρει την υπογραφή 

του τρίτου των εναγόμενων. Οι άκρως προσβλητικές και συκοφαντικές αναφορές θίγουν και 

προσβάλλουν την τιμή και την υπόληψη του ενάγοντος, παρουσιάζοντας τον ως πρόσωπο 

αναξιόπιστο και ανακόλουθο ως προς τις ενέργειες του, με πνεύμα αδιάφορο για την ελληνική 

κοινωνία και τα όσα συμβαίνουν σε αυτή με απώτερο σκοπό να κλονίσουν την ηθικά και 

επαγγελματική του υπόσταση και την εικόνα του στο κοινωνικό σύνολο διότι ο ενάγων είναι 

καταρχάς ιατρός αλλά και Πρόεδρος του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου, ιδιότητα με την οποία 

εμφανίζεται συχνά και στα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης για να ενημερώσει το κοινό για ευρείας 

αποδοχής θέματα ιατρικού ενδιαφέροντος, να δώσει οδηγίες και συμβουλές διαχείρισης για 

ζητήματα δημόσιας υγείας, όπου και δεν εμφανίζεται ατομικά αλλά ως εκπρόσωπος του συνόλου 

του ιατρικού κόσμου.  

Καθίσταται λοιπόν σαφές πως τα όσα -άκρως συκοφαντικά και δυσφημιστικά- δημοσιευτήκαν 

κλονίζουν και πλήττουν την εμπιστοσύνη της κοινωνίας τόσο στο πρόσωπο του δεύτερο 

ενάγοντος αλλά και στο σύνολο του ιατρικού σώματος εν γένει, το οποίο εκπροσωπεί ο πρώτος 

ενάγων. 
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3. Παραβίαση της δημοσιογραφικής δεοντολογίας 

Το δημοσιογραφικό επάγγελμα διέπεται και ρυθμίζεται από τις Αρχές Δεοντολογίας του 

Δημοσιογραφικού Επαγγέλματος, οι οποίες βρίσκονται αναρτημένες στην επίσημη ιστόσελίδα της 

Ένωσης Συντακτών Ημερησίων Εφημερίδων Αθηνών, ο οποίος είναι ο επίσημος φορέας, στον οποίο 

είναι εγγεγραμμένοι οι δημοσιογράφοι προκειμένου να μπορούν να ασκήσουν το δημοσιογραφικό 

επάγγελμα. 

 Ο Κώδικας Δεοντολογίας Δημοσιογράφων προβλέπει τους όρους και τους κανόνες άσκησης του 

δημοσιογραφικού επαγγέλματος ως εξής: «Άρθρο 1 Το δικαίωμα του ανθρώπου και του πολίτη να 

πληροφορεί και να πληροφορείται ελεύθερα είναι αναφαίρετο. Η πληροφόρηση είναι κοινωνικό 

αγαθό και όχι εμπόρευμα ή μέσο προπαγάνδας. Ο δημοσιογράφος δικαιούται και οφείλει: α. Να 

θεωρεί πρώτιστο καθήκον του προς την κοινωνία και τον εαυτό του τη δημοσιοποίηση όλης της 

αλήθειας. β. Να θεωρεί προσβολή για την κοινωνία και πράξη μειωτική για τον εαυτό του τη 

διαστρέβλωση, την απόκρυψη, την αλλοίωση ή την πλαστογράφηση των πραγματικών 

περιστατικών. γ. Να σέβεται και να τηρεί το διακριτό της είδησης, του σχολίου και του 

διαφημιστικού μηνύματος, την αναγκαία αντιστοιχία τίτλου και κειμένου και την ακριβή 

χρησιμοποίηση φωτογραφιών, εικόνων, γραφικών απεικονίσεων ή άλλων παραστάσεων. δ. Να 

μεταδίδει την πληροφορία και την είδηση ανεπηρέαστα από τις προσωπικές πολιτικές, κοινωνικές, 

θρησκευτικές, φυλετικές και πολιτισμικές απόψεις ή πεποιθήσεις του. ε. Να ερευνά 

προκαταβολικά, με αίσθημα ευθύνης και με επίγνωση των συνεπειών, την ακρίβεια της 

πληροφορίας ή της είδησης που πρόκειται να μεταδώσει. στ. Να επανορθώνει χωρίς 

χρονοτριβή, με ανάλογη παρουσίαση και ενδεδειγμένο τονισμό, ανακριβείς πληροφορίες και 

ψευδείς ισχυρισμούς, που προσβάλλουν την τιμή και την υπόληψη του ανθρώπου και του 

πολίτη και να δημοσιεύει ή να μεταδίδει την αντίθετη άποψη, χωρίς, αναγκαστικά, 

ανταπάντηση, η οποία θα τον έθετε σε προνομιακή θέση έναντι του θιγομένου. 

Άρθρο 2 περ. η. Να συλλέγει και να διασταυρώνει τις πληροφορίες του και να εξασφαλίζει την 

τεκμηρίωσή τους (έγγραφα, φωτογραφίες, κασέτες, τηλεοπτικές εικόνες) με δημοσιογραφικά 

θεμιτές μεθόδους, γνωστοποιώντας πάντοτε τη δημοσιογραφική του ιδιότητα.». 

Ο Κώδικας Δεοντολογίας Δημοσιογράφων στο άρθρο 8 αυτού,  αναγνωρίζει όλα τα σε αυτόν 

προβλεπόμενα ως υποχρεώσεις των δημοσιογράφων που δεν συνιστούν  περιορισμό της 

ελευθερίας της έκφρασης ενώ προβλέπει πειθαρχικό έλεγχο κάθε παραβίασης διάταξης του. 

Στην υπό κρίση περίπτωση, προκύπτει από μια απλή ανάγνωση των σχετικών άρθρων του κώδικα 

πως το επίμαχο άρθρο δημοσιεύτηκε κατά παραβίαση κάθε έννοιας δημοσιογραφικής 

δεοντολογίας, δεδομένου πως η είδηση που μεταδόθηκε ήταν ψευδής και ανακριβής, δεν 

ερευνήθηκε η ακρίβεια της πληροφορίας και δεν προχώρησε η Εφημερίδα σε επανόρθωση της 

είδησης, παρά το γεγονός ότι οι ενάγοντες αποστείλαμε στις 07.03.2023 Εξώδικη Διαμαρτυρία-

Πρόσκληση η οποία επιδόθηκε νομίμως στους εναγομένους την 9.3.2023, με την οποία 

γνωστοποιούσαμε και τεκμηριώναμε το αβάσιμο, ψευδές και συκοφαντικό περιεχόμενο του 

επίδικου άρθρου και ζητούσαμε την άμεση αποκατάσταση της αλήθειας με τη δημοσίευση κειμένου 

το οποίο περιλαμβανόταν στο εξώδικο και είχε το παρακάτω περιεχόμενο: «ΛΑΝΘΑΣΜΕΝΑ η 

εφημερίδα μας δημοσίευσε πρωτοσέλιδο και άρθρο με το οποίο ισχυριζόμασταν ότι δήθεν ο 

Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος πραγματοποίησε εκδήλωση ψυχαγωγικού περιεχομένου. 

Απρεπώς προβήκαμε σε σχετικούς χαρακτηρισμούς και σχόλια. Το δημοσίευμα οφείλεται σε 

αναληθείς πληροφορίες που περιήλθαν στην εφημερίδα μας από τρίτους και όχι σε ρεπορτάζ 
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που διενεργήσαν δημοσιογράφοι. Τις λανθασμένες αυτές πληροφορίες υιοθετήσαμε άκριτα 

χωρίς να τις διασταυρώσουμε ως οφείλαμε δημοσιογραφικά. Η πραγματικότητα είναι ότι 

συνεδρίασε η Ολομέλεια των Προέδρων και Διοικητικού Συμβουλίου του Πανελληνίου 

Ιατρικού Συλλόγου η οποία αποτελεί όργανο διοίκησης του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου. 

Δεν υπήρξε η οποιαδήποτε ψυχαγωγική εκδήλωση και ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος 

εξέδωσε ψήφισμα για την τραγωδία στα Τέμπη. Ο Πρόεδρος του κ. Αθανάσιος Εξαδάκτυλος 

και εκπρόσωποι του Προεδρείου παραστάθηκαν σε μνημόσυνο στην μητρόπολη της Δράμας. 

Ζητούμε συγγνώμη για τους απρεπείς και λανθασμένους χαρακτηρισμούς τους οποίους 

δημοσιεύσαμε και δεν ανταποκρίνονται στην πραγματικότητα».  

Παρότι η Εξώδικη Διαμαρτυρία-Πρόσκληση επιδόθηκε στις 09.03.2023 τόσο στην πρώτη όσο και 

στο δεύτερο των εναγομένων, όπως προκύπτει και από τις 1267 και 1268 Εκθέσεις Επίδοσης του 

Δικαστικού Επιμελητή Αριστείδη Κων. Στεφανή, ωστόσο η εφημερίδα σιώπησε εκκωφαντικά και δεν 

προχώρησε σε οποιαδήποτε διορθωτική ενέργεια αποκατάσταση της αλήθειας. 

 

4. Παραβίαση δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα 

Η προστασία των προσωπικών δεδομένων διέπεται από τα προβλεπόμενα στην Απόφαση 15/2021 

της Αρχής Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα, η οποία βασίζεται στον Κανονισμό ΕΕ 

2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016, σύμφωνα με 

την  οποία: « Το άρθρο 85 του Κανονισμού ορίζει ότι τα κράτη μέλη διά νόμου συμβιβάζουν το 

δικαίωμα στην προστασία των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα δυνάμει του παρόντος 

κανονισμού με το δικαίωμα στην ελευθερία της έκφρασης και πληροφόρησης, 

συμπεριλαμβανομένης της επεξεργασίας για δημοσιογραφικούς σκοπούς και για σκοπούς 

πανεπιστημιακής, καλλιτεχνικής ή λογοτεχνικής έκφρασης. Για την επεξεργασία που διενεργείται 

για δημοσιογραφικούς σκοπούς ή για σκοπούς ακαδημαϊκής, καλλιτεχνικής ή λογοτεχνικής 

έκφρασης, τα κράτη μέλη προβλέπουν εξαιρέσεις ή παρεκκλίσεις από το κεφάλαιο ΙΙ (αρχές), το 

κεφάλαιο ΙΙΙ (δικαιώματα του υποκειμένου των δεδομένων), το κεφάλαιο IV (υπεύθυνος 

επεξεργασίας και εκτελών την επεξεργασία), το κεφάλαιο V (διαβίβαση δεδομένων προσωπικού 

χαρακτήρα προς τρίτες χώρες ή διεθνείς οργανισμούς), το κεφάλαιο VI (ανεξάρτητες εποπτικές 

αρχές), το κεφάλαιο VII (συνεργασία και συνεκτικότητα) και το κεφάλαιο ΙΧ (ειδικές περιπτώσεις 

επεξεργασίας δεδομένων), εφόσον αυτές είναι αναγκαίες για να συμβιβαστεί το δικαίωμα στην 

προστασία των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα με την ελευθερία της έκφρασης και 

πληροφόρησης. 

Το άρθρο 28 για την επεξεργασία και ελευθερία έκφρασης και πληροφόρησης του ν. 4624/19 ορίζει 

ότι στον βαθμό που είναι αναγκαίο να συμβιβαστεί το δικαίωμα στην προστασία των δεδομένων 

προσωπικού χαρακτήρα με το δικαίωμα στην ελευθερία της έκφρασης και πληροφόρησης, 

συμπεριλαμβανομένης της επεξεργασίας για δημοσιογραφικούς σκοπούς και για σκοπούς 

ακαδημαϊκής, καλλιτεχνικής ή λογοτεχνικής έκφρασης, η επεξεργασία δεδομένων προσωπικού 

χαρακτήρα επιτρέπεται όταν: 

α) το υποκείμενο των δεδομένων έχει παράσχει τη ρητή συγκατάθεσή του, 
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β) αφορά δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα που έχουν προδήλως δημοσιοποιηθεί από το ίδιο το 

υποκείμενο, 

γ) υπερέχει το δικαίωμα στην ελευθερία της έκφρασης και το δικαίωμα της πληροφόρησης έναντι 

του δικαιώματος προστασίας των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα του υποκειμένου, ιδίως για 

θέματα γενικότερου ενδιαφέροντος ή όταν αφορά δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα δημοσίων 

προσώπων και 

δ) όταν περιορίζεται στο αναγκαίο μέτρο για την εξασφάλιση της ελευθερίας της έκφρασης και του 

δικαιώματος ενημέρωσης, ιδίως όταν αφορά ειδικών κατηγοριών δεδομένα Προσωπικού 

Χαρακτήρα, καθώς και ποινικές διώξεις, καταδίκες και τα σχετικά με αυτές μέτρα ασφαλείας, 

λαμβάνοντας υπόψη το δικαίωμα του υποκειμένου στην ιδιωτική και οικογενειακή του ζωή. 

Στον βαθμό που είναι αναγκαίο να συμβιβαστεί το δικαίωμα στην 6 προστασία των δεδομένων 

προσωπικού χαρακτήρα με το δικαίωμα στην ελευθερία της έκφρασης και πληροφόρησης, 

συμπεριλαμβανομένης της επεξεργασίας για δημοσιογραφικούς σκοπούς, και για σκοπούς 

ακαδημαϊκής, καλλιτεχνικής ή λογοτεχνικής έκφρασης δεν εφαρμόζεται: 

α) το Κεφάλαιο ΙΙ του ΓΚΠΔ «Αρχές», εκτός από το άρθρο 5, 

β) το Κεφάλαιο ΙΙΙ του ΓΚΠΔ «Δικαιώματα του Υποκειμένου», 

γ) το Κεφάλαιο ΙV του ΓΚΠΔ «Υπεύθυνος επεξεργασίας και εκτελών την επεξεργασία», εκτός από τα 

άρθρα 28, 29 και 32, 

δ) το Κεφάλαιο V του ΓΚΠΔ «Διαβιβάσεις δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα προς τρίτες χώρες ή 

διεθνείς οργανισμούς», 

ε) το Κεφάλαιο VII του ΓΚΠΔ «Συνεργασία και συνεκτικότητα και στ) το Κεφάλαιο IX του ΓΚΠΔ 

«Διατάξεις που αφορούν ειδικές περιπτώσεις επεξεργασίας». 

Η προβολή της εικόνας αντικειμένου που έχει ληφθεί χωρίς τη συναίνεση του υποκειμένου 

ειδικότερα δε για δημοσιογραφικούς σκοπούς κρίνεται με βάση την αναγκαιότητα της παραβίασης 

στο βαθμό που αυτή απαιτείται για να συμβιβαστεί το δικαίωμα στην προστασία των δεδομένων 

με την ελευθερία της έκφρασης και της πληροφόρησής. Η επεξεργασία για τους σκοπούς αυτούς 

κρίνεται αναγκαία και δικαιολογείται όταν δεν υπάρχει άλλος τρόπος να μεταδοθεί η πληροφορία 

και να ενημερωθεί το κοινό, παρά με την δημοσίευση του φωτογραφικού υλικού που ελήφθη χωρίς 

τη συναίνεση του υποκειμένου. Στην υπό κρίση περίπτωση, η δημοσιοποίηση των παρανόμως 

ληφθεισών φωτογραφιών δεν εισέφερε τίποτα στο δικαίωμα πληροφόρησής διότι δεν αποδεικνύει 

την «ορθότητα» των δημοσιευθέντων και δεν ελήφθησαν στο πλαίσιο άσκησης του 

δημοσιογραφικού επαγγέλματος -δεν υπήρχαν δημοσιογράφοι στο χώρο- αλλά από πρόσωπο 

άγνωστο, το οποίο ήταν παρών και έλαβε αυτές χωρίς οποιοσδήποτε εκ των εικονιζομένων να έχει 

δώσει τη συγκατάθεσή του. Αυτές στη συνέχεια, δημοσιεύτηκαν παράνομα από την εφημερίδα και 

ψευδώς παρουσιάστηκαν ως ληφθείσες κατά τη Συνεδρίαση της Ολομέλειας παρά το γεγονός πως 

ουδεμία σχέση είχαν με τη διάσκεψη αυτής. 

Στις φωτογραφίες απεικονίζονται καθαρά ο ενάγων Αθανάσιος Εξαδάκτυλος, ο Α’ αντιπρόεδρος 

Κωνσταντίνος Κουτσόπουλος, ο Πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου Πρέβεζας Δημήτριος 

Σουμαλεύρης, ο Πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης Νικόλαος Νίτσας και το μέλος του 
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Διοικητικού Συμβουλίου του Π.Ι.Σ. Χάρης Βαβουρανάκης. Ουδείς εξ’ ημών έδωσε την συγκατάθεση 

του για την λήψη τους, πολύ περισσότερο για την δημοσίευση τους. Καθίσταται σαφές ότι η 

προσβολή συντελέστηκε τόσο δια της δημοσιοποίησης των φωτογραφιών όσο και με το 

περιεχόμενο του άρθρου αφού εμφανίζονται δυνάμενοι να ταυτοποιηθούν ως ανάλγητοι κατά τα 

ψεύδη του δημοσιεύματος! 

 

V. Η ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗ ΜΑΣ ΝΟΜΙΜΟΠΟΙΗΣΗ – ΗΘΙΚΗ ΜΑΣ ΒΛΑΒΗ 

Ο δεύτερος από εμάς είναι ευθέως θιγόμενος. Το όνομα μου αναφέρεται έξι φορές σε ένα κείμενο 

560 λέξεων και όπως προκύπτει από την απλή ανάγνωση ο «συντάκτης» του φέρει ιδιαίτερο μένος 

εναντίον μου (παρότι όλοι οι εναγόμενοι μου είναι παντελώς άγνωστοι και συνεπώς δεν μπορεί να 

έχουν κάποιο προσωπικό παράπονο εναντίον μου!) καθώς πέρα από τα ψέματα που αναφέρει το 

κείμενο σχετικά με την εκδήλωση, φτάνει να εμπλέξει εντελώς διαφορετικά θέματα όπως οι 

επιστημονικές μου απόψεις για την διαχείριση της πανδημίας (όπου και αυτές τις προβάλλει με 

γενικότητες και εντελώς παραπλανητικά). 

Ο πρώτος από εμάς Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος, σύμφωνα με το άρθρο 271 του Ν. 4512/2018 

αποτελεί το ανώτατο θεσμικό όργανο των ιατρών και μεταξύ των καταστατικών σκοπών του 

περιλαμβάνεται η προστασία των εννόμων συμφερόντων όλων των ιατρών που είναι 

εγγεγραμμένοι στους Ιατρικούς Συλλόγους, μέλη του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου. Ως μέσο για 

την πραγματοποίηση των σκοπών αυτών, έχει προβλεφθεί το αναφερόμενο στην περίπτωση (ιε) 

της παραγράφου 2 του άρθρου 271 του ν. 4512/2018 δικαίωμα (αλλά και καθήκον), του 

Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου να εκπροσωπεί τους ιατρούς προς προάσπιση των εννόμων 

συμφερόντων τους ενώπιον των πολιτικών, ποινικών και διοικητικών δικαστηρίων. Στο πλαίσιο 

αυτό, ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος ασκεί την  υπό κρίση αγωγή αναζητώντας αποζημίωση για 

ηθική βλάβη ατομικά για κάθε θιγόμενο ιατρό, πρόεδρο Ιατρικού Συλλόγου ή μέλος του Διοικητικού 

Συλλόγου του Π.Ι.Σ. που συμμετείχε στο Όργανο της Ολομελείας των Προέδρων των Ιατρικών 

Συλλόγων και των μελών του Διοικητικού Συμβουλίου του Π.Ι.Σ. ως εκ της εκ του νόμου του 

νομιμοποιήσεως του. 

Έτι περαιτέρω και ειδικότερα, ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος ασκεί την αγωγή για λογαριασμό 

των ιατρών που απεικονίζονται στις φωτογραφίες που συνοδεύουν το δημοσίευμα και ειδικότερα:  

- Του Κωνσταντίνου Κουτσόπουλου του Αριστείδη Α’ αντιπροέδρου του Διοικητικού Συμβουλίου 

του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου, κατοίκου Ρόδου κατοίκου Ρόδου, Αρχιμήδη – Ιαλυσός, 85101, 

με ΑΦΜ028660257. 

- Του Δημητρίου Σουμαλεύρη του Αλέξανδρου, Προέδρου του Ιατρικού Συλλόγου Πρέβεζας, 

κατοίκου -ως εκ της ιδιότητας του- Πρέβεζας οδός Θεοφάνους αρ. 5 με ΑΦΜ 027534231. 

- Του Νικολάου Νίτσα του Πέτρου, Προέδρου του Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης, κατοίκου -ως 

εκ της ιδιότητας του- Θεσσαλονίκης, Πλατεία Αριστοτέλους αρ.4 με ΑΦΜ 043180461. 
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- Του Χάρη Βαβουρανάκη του Χαραλάμπους, μέλους του Διοικητικού Συμβουλίου του Πανελληνίου 

Ιατρικού Συλλόγου, κατοίκου Ηρακλείου Κρήτης οδός Βιάνου αρ. 1 με ΑΦΜ 072532240. 

Οι ανωτέρω αναφερόμενοι ιατροί είναι άπαντες μέλη Ιατρικών Συλλόγων που είναι μέλη του 

Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου, απεικονίζονται στις φωτογραφίες που συνοδεύουν το δημοσίευμα 

και θίγονται εκτενώς εκ του περιεχομένου του κατά τα ως άνω αναφερθέντα αφού εμφανίζονται 

ως συμμετέχοντες σε δήθεν γιορτή παρά το δήθεν εθνικό πένθος. Άπαντες έχουμε συνδικαλιστική 

και πολιτική δράση και συμμετέχουμε ενεργά στα κοινά εκτιθέμενοι στην εκλογική διαδικασία. Η 

παράνομη χρήση των φωτογραφιών μας αλλά και η ταύτιση μας με το ψευδές και συκοφαντικό 

περιεχόμενο του δημοσιεύματος μας προκαλεί ιδιαίτερη ηθική και κοινωνική ζημία. Εξ’ αυτού του 

λόγου ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος ασκεί στο όνομά τους και για λογαριασμό τους (σύμφωνα 

με την ανωτέρω νομοθετική πρόβλεψη) τη συγκεκριμένη αγωγή αναζητώντας την δικαιούμενη 

αποζημίωση εξαιτίας της προσβολής της προσωπικότητας τους και της ηθικής βλάβης την οποία 

υπέστησαν. 

Το επίδικο δημοσίευμα βλάπτει την τιμή, την υπόληψη και την ηθική υπόσταση μας τόσο ως φυσικά 

πρόσωπα που απολαμβάνουν τιμής, υπόληψης και εμπιστοσύνης στην κοινωνία αλλά και εκ του 

θεσμικού ρόλου που κατέχουμε, ο οποίος δημιουργεί αυξημένο αίσθημα ευθύνης μας απέναντι 

στην κοινωνία και κάθε προσβολή και συκοφαντία στο πρόσωπό μας, έχει ιδιαίτερα σημαντικό 

αντίκτυπο διότι μας απομειώνει ηθικά και δημιουργεί αμφιβολίες για το πρόσωπο μας και τις 

προθέσεις μας, όταν τοποθετούμαστε δημόσια και εκφραζόμαστε είτε για ζητήματα Δημόσιας 

Υγείας είτε για σημαντικά ζητήματα που αφορούν τον ιατρικό κλάδο. Το επίδικο δημοσίευμα διά 

των ανακριβειών που μεταφέρει δημιουργεί ερωτηματικά για την  αξιοπιστία  μας ως πρόσωπα 

και για την κοινωνική και ηθική μας υπόσταση εν γένει, δεδομένου πως δημιουργεί την εντύπωση 

πως αδιαφορούμε πλήρως για τα τεκταινόμενα στην ελληνική κοινωνία -ιδίως δε για ένα τόσο 

μεγάλης έκτασης τραγικό γεγονός-, στερούμαστε σεβασμού για το κοινωνικό σύνολο αλλά και κάθε 

ίχνους ανθρωπιάς και ευαισθησίας,. Έτι περαιτέρω, προσπαθεί να μας εμφανίσει ως άτομα που δεν 

σέβονται τις επιταγές του κράτους και δεν συμμορφώνονται με αυτές αλλά συμπεριφέρονται με 

αδιαφορία και παντελή έλλειψη αισθήματος ευθύνης.  

Το δημοσίευμα αναγνώστηκε από πολύ μεγάλο αριθμό αναγνωστών μέσω μεταφέροντας τα όσα 

συκοφαντικά και ψευδή αναφέρει προκαλώντας μεγάλη βλάβη στον καθέναν από εμάς, θίγοντας 

την κοινωνική μας υπόσταση, την επαγγελματική μας πορεία και το ρόλο μας στην κοινωνία, την 

αξιοπρέπειά μας και την εικόνα μας, η οποία είναι αποτέλεσμα της πορείας μας σε όλους τους τομείς 

της ζωής μας στην οποία έχουμε πορευτεί όλα τα χρόνια με αξιοπρέπεια και σεβασμό, με υψηλό 

αίσθημα ευθύνης απέναντι στην κοινωνία και λόγω του επαγγέλματος μας και λόγω του θεσμικού 

μας ρόλου. Ο σεβασμός μας απέναντι στην κοινωνία είναι για τον καθένα από εμάς ζήτημα μείζονος 

ηθικής σημασίας και σε όλη την πορεία της ζωής μας μέχρι σήμερα λειτουργούμε τηρώντας πιστά 

τις ηθικές μας αρχές και τις αξίες μας, τις οποίες δεν επιτρέπουμε να αμαυρώνει κανείς με ψεύδη 

τα οποία δημοσιεύονται και αναπαράγονται με μοναδικό σκοπό το οικονομικό κέρδος. Η πρώτη 
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εναγόμενη είναι γνωστή εφημερίδας ευρείας κυκλοφορίας που ασχολείται κατά κύριο λόγο με 

θέματα κοινωνικού ενδιαφέροντος και ουχί επιστημονικά. Πραγματικά. Προκαλεί και απορία για 

ποιο λόγο ασχολήθηκε με την παρουσίαση της Ολομέλειας των Προέδρων των Ιατρικών Συλλόγων 

της χώρας με το Διοικητικό Συμβούλιο του Π.Ι.Σ. δεδομένου πως δεν ανήκει στα θέματα με τα οποία 

ασχολείται η εφημερίδα και τα οποία ενδιαφέρουν το αναγνωστικό της κοινό. Η εφημερίδα με το 

επίδικο δημοσίευμα δεν θίγει μόνο το καθένα από τους αναφερόμενους, τους οποίους εκπροσωπεί 

ο πρώτος ενάγων, αλλά το σύνολο του ιατρικού κόσμου και το ιατρικό λειτούργημα εν γένει. Για 

τους λόγους αυτής και για το μέγεθος της προσβολής που επήλθε σε εμάς από τα όσα ψευδή και 

συκοφαντικά δημοσίευσε η εφημερίδα και για την προσβολή στο σύνολο του ιατρικού κόσμου και 

του ιατρικού λειτουργήματος, ζητάμε ως αποζημίωση το ποσό των  500.000€ ως εύλογο, δίκαιο και 

ανάλογο της ζημίας που μας προκάλεσε. 

Ο δεύτερος από εμάς Αθανάσιος Εξαδάκτυλος, πέραν της κοινωνικής μου δράσεως, έχω και 

πολιτική συνδικαλιστική δράση κατερχόμενος εδώ στην έκθεση της εκλογικής διαδικασίας 

προκειμένου να εκλεγώ στην θέση του Προέδρου του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου. Ο 

Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος είναι ο μεγαλύτερος επιστημονικός σύλλογος της χώρας με 

ιδιαίτερο κύρος και σημασία. Η θέση του Προέδρου είναι σημαντικό αξίωμα και καθήκον αφού 

πάντοτε επιδιώκω την έντιμη και αξιοπρεπής εκπροσώπηση του ιατρικού κόσμου αλλά και της 

κοινωνίας γενικότερα. Η τιμή μου και η υπόληψη μου ήταν το διαβατήριο για την εμπιστοσύνη που 

μου έδειξε η πλειοψηφία του ιατρικού σώματος για δεύτερη συνεχή φορά. Η αξιοπρέπεια, τιμή και 

της υπόληψη μου είναι αδιαπραγμάτευτη. Κάθε προσβολή, ειδικά με χυδαία ψεύδη μου προκαλεί 

ανεπανόρθωτη ζημία. Μου είναι αδύνατον να εξηγήσω στον κάθε ένα αναγνώστη του 

συκοφαντικού δημοσιεύματος το μέγεθος του ψεύδους του ξεχωριστά! Εξ’ ου και το μέγεθος της 

προσβολής της προσωπικότητας μου. 

Επειδή, κατά το άρθρο μόνο παρ. 1 Ν. 1178/1981, ο ιδιοκτήτης παντός εντύπου υποχρεούται σε 

πλήρη αποζημίωση για την παράνομη περιουσιακή ζημία, καθώς και σε χρηματική ικανοποίηση 

για την ηθική βλάβη, οι οποίες υπαίτια προξενήθηκαν με δημοσίευμα, που θίγει την τιμή ή την 

υπόληψη παντός ατόμου. 

Επειδή, η παρούσα είναι νόμιμη βάσιμη και αληθής. 

Επειδή, προ της ασκήσεως της παρούσας έχουμε καλέσει τους αντιδίκους να ανακαλέσουν το 

ψευδές και συκοφαντικό τους δημοσίευμα σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στην παράγραφο 5 του 

μόνου άρθρου του ν. 1178/1981 με εξώδικη πρόσκλησή μας προς τον ιδιοκτήτη του εντύπου με 

την καταχώριση σε αυτό κειμένου που του υποδείξαμε πλην όμως σε ουδεμία κίνηση αυτοί 

προέβησαν. 

Επειδή, δηλώνουμε κατηγορηματικά ότι θα διαθέσουμε το σύνολο του επιδικασθέντος ποσού από 

το δικαστήριο σας αποκλειστικά σε κοινωφελείς σκοπούς με διαφάνεια, δημοσιότητα και ειδική 

αναφορά στην προέλευση των χρηματικών ποσών που θα διατίθενται. 
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Επειδή, καταβάλλουμε την νόμιμη προκαταβολή εισφορών και ενσήμων του πληρεξουσίου μας 

δικηγόρου όπως προκύπτει από το υπ’ αριθμ. Π4355556 γραμμάτιο προκαταβολής και ενσήμων 

του ΔΣΑ. 

 

Για όλους αυτούς τους λόγους 

και την επιφύλαξη κάθε δικαιώματός μας  

Ζητάμε 

1. Να γίνει δεκτή παρούσα αγωγή μας. 

2. Nα υποχρεωθούν οι εναγόμενοι να ανακαλέσουν δημοσίως και εγγράφως τους προσβλητικούς 

ισχυρισμούς, να ζητήσουν δημοσίως και εγγράφως συγγνώμη σε εκτενές δημοσίευμα, να 

δημοσιεύσουν την ανάκληση των προσβλητικών ισχυρισμών από κοινού με περίληψη της 

απόφασης που θα εκδοθεί στην πρώτη σελίδα της εφημερίδας “Espresso” καθώς και στην 

διαδικτυακή διεύθυνση https://www.espressonews.gr/  

3. Nα υποχρεωθούν οι εναγόμενοι να καταβάλουν, αλληλεγγύως και εις ολόκληρον έκαστος, το 

ποσό των πεντακοσίων χιλιάδων (500.000) ευρώ σε κάθε ενάγοντα, ήτοι το ποσό των πεντακοσίων 

χιλιάδων ευρώ στο πρώτο από εμάς ν.π.δ.δ. Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος και αντιστοίχως το 

ποσό των  πεντακοσίων χιλιάδων ευρώ στον δεύτερο από εμάς Αθανάσιο Εξαδάκτυλο και 

συνολικά ένα εκατομμύριο  ευρώ (1.000.000€), ως χρηματική ικανοποίηση, λόγω ηθικής βλάβης, 

λόγω της προσβολής της προσωπικότητας μας και της εις εμάς επελθούσας ηθικής βλάβης συνεπεία 

των εκτιθέντων στο ιστορικό της παρούσας πράξεων και παραλείψεών τους και αυτό με το νόμιμο 

τόκο από την επομένη της επίδοσης της αγωγής και μέχρι την πλήρη εξόφληση. 

4. Να κηρυχθεί η εκδοθησόμενη απόφαση προσωρινά εκτελεστή επειδή οποιαδήποτε καθυστέρηση 

στην εκτέλεση της θα επιφέρει σημαντική βλάβη λόγω της φύσεως της προσβολής μας. 

5. Να καταδικαστούν οι εναγόμενοι στη δικαστική μας δαπάνη και στην αμοιβή του πληρεξουσίου 

δικηγόρου μας. 

Αθήνα, 4 Απριλίου 2023 

Ο πληρεξούσιος δικηγόρος 

 

https://www.espressonews.gr/
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ΕΚΘΕΣΗ ΚΑΤΑΘΕΣΗΣ ΔΙΚΟΓΡΑΦΟΥ

(ή ΑΠΟΔΕΙΚΤΙΚΟ ΚΑΤΑΘΕΣΗΣ ΔΙΚΟΓΡΑΦΟΥ)

Δικαστήριο: ΠΡΩΤΟΔΙΚΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

Διαδικασία : ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑ ΤΟΥ ΤΥΠΟΥ Τ.ΠΟΛ

Αντικείμενο : ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΑΤΑ-
ΕΚΠΟΜΠΕΣ

Υπ-Αντικείμενο :

Κατ. Εγγράφου : ΑΓΩΓΗ

Ημερομηνία και ώρα  Κατάθεσης  : Τρίτη,  04/04/2023  11:28

Γενικός  Αριθμός  Κατάθεσης : 38803/2023

Αριθμός  Κατάθεσης  Δικογράφου : 902/2023

Αιτών :
1) ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΗΓΟΣ.
2) ΕΞΑΔΑΚΤΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΕ ΟΝΟΜΑ ΠΑΤΕΡΑ
ΑΝΔΡΕΑ.

Καθ’ού :

1) ΕΣΤΙΑ ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΗ ΜΕΣΩΝ ΜΑΖΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ.
2) ΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ.
3) ΚΑΡΑΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ.

Αφορά :

Καταθέσας : ΚΑΤΣΙΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ( Δ.Σ. ΑΘΗΝΩΝ ΑΜ: 021512)

Δικηγορική Εταιρεία : ΚΑΤΣΙΚΗΣ-ΚΑΛΑΜΑΤΙΑΝΟΥ '&' ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΗ
ΕΤΑΙΡΕΙΑ  (Δ.Σ. ΑΘΗΝΩΝ ΑΜ: 080155 )

Συνυπογράφοντες :

Παράβολο :

ΠΡΑΞΗ ΟΡΙΣΜΟΥ ΣΥΖΗΤΗΣΗΣ

Α/Α  Πινακίου: 9

Κωδικός-Περιγραφή Πινακίου : 24 Η (ΠΟΛ)  Ενοχικό/μάρτυρες στο ακροατήριο

Κτίριο :  -

Αίθουσα : Κτίριο 4 Αίθουσα 1

Ημερομηνία  Συζήτησης  : 08/06/2023

Ημέρα : Πέμπτη

Ώρα : 09:00
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