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Ο Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών 

σε συνεργασία με τους Ιατρικούς Συλλόγους Στερεάς Ελλάδας και Θεσσαλίας, 

την Ελληνική Εταιρεία Ογκολόγων – Παθολόγων (ΕΟΠΕ), 

την Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία, 

την Ελληνική Εταιρεία Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας (ΕΕΑΟ), 

το Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων του ΠΟΥ, 

το Παγκόσμιο Ιπποκράτειο Ινστιτούτο Ιατρών 

και τον Δήμο Μακρακώμης Φθιώτιδας 

 

 
 

Διοργανώνει το 
 

Πρώτο Ιπποκρατικό Σχολείο δια την Εκπαίδευση Ιατρών 
στην Πρωτοβάθμια Ογκολογική Φροντίδα με θέμα: 

 
Βασικές Γνώσεις Πρόληψης και Θεραπείας του Καρκίνου 

 
Υπό την Αιγίδα του Υπουργείου Υγείας, 

των Ιατρικών Σχολών ΕΚΠΑ και Θεσσαλίας 
& 

των Περιφερειών Στερεάς Ελλάδας και Θεσσαλίας 
 

Έναρξη Μαθημάτων Σάββατο 27 & Κυριακή 28 Σεπτεμβρίου 2025 
 

Τα Μαθήματα περιλαμβάνουν τρεις Διημερίδες: 
 

Πρώτη Διημερίδα Σάββατο και Κυριακή 27 & 28 Σεπτεμβρίου 2025 
Συνεδριακό Κέντρο «Αθανασίου και Μαίρης Ακρίδα» 

Σπερχειάδα Φθιώτιδας» 
 

Δεύτερη Διημερίδα Σάββατο και Κυριακή 1 - 2 Νοεμβρίου 2025 
Συνεδριακό Κέντρο «Αθανασίου και Μαίρης Ακρίδα» 

Σπερχειάδα Φθιώτιδας 
 

Τρίτη Διημερίδα Σάββατο και Κυριακή 15 - 16 Νοεμβρίου 2025 
Κέντρο Ιστορικής Ενημέρωσης Θερμοπυλών 

Δήμος Λαμιέων, Τοπική Κοινότητα Θερμοπυλών 
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Τα μαθήματα γίνονται χωρίς οικονομική συμμετοχή. 
 Θα χορηγηθούν μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης. 

Στο τέλος των μαθημάτων θα χορηγηθεί Πιστοποιητικό Παρακολούθησης και 
Επάρκειας μετά από γραπτές εξετάσεις. 

 
 

Υπο την Αιγίδα 
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 Μήνυμα Προέδρου του Πρώτου Ιπποκρατικού 
Σχολείου δια την Εκπαίδευση Ιατρών στην Πρωτοβάθμια 
ογκολογική φροντίδα 
 
Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας καλωσορίζω στο Πρώτο Ιπποκρατικό Σχολείο για την 
Εκπαίδευση Ιατρών στην Πρωτοβάθμια Ογκολογική Φροντίδα. Η πρωτοβουλία αυτή, 
που υλοποιείται μέσα από τη συνεργασία του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών με τους 
Ιατρικούς Συλλόγους Στερεάς Ελλάδας και Θεσσαλίας και με τη στήριξη σημαντικών 
επιστημονικών και θεσμικών φορέων, έρχεται να καλύψει ένα κρίσιμο κενό στην 
πρόληψη, την έγκαιρη διάγνωση και την ολιστική αντιμετώπιση του καρκίνου. 
Η διασύνδεση της πρωτοβάθμιας φροντίδας με την ογκολογία αποτελεί σήμερα 
αναγκαιότητα, ώστε κάθε πολίτης να έχει πρόσβαση σε έγκυρη ενημέρωση, πρώιμη 
ανίχνευση και σωστή παραπομπή των ασθενών. Η εκπαίδευση των ιατρών μας σε 
αυτόν τον τομέα συνιστά ουσιαστική επένδυση για την υγεία της κοινωνίας μας. 
 
Θα ήθελα να συγχαρώ όλους τους συντελεστές της διοργάνωσης, τους εισηγητές και 
τους συμμετέχοντες, καθώς και να τονίσω ότι ο Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών μαζί με 
τους Ιατρικούς Συλλόγους Στερεάς Ελλάδας και Θεσσαλίας θα συνεχίσουν να 
στηρίζουν κάθε δράση που προάγει την πρόληψη, τη δημόσια υγεία και την 
επιστημονική εξέλιξη του ιατρικού κόσμου. 
Εύχομαι καλή επιτυχία στις τρεις διημερίδες και ουσιαστικά αποτελέσματα για το 
σύνολο των συναδέλφων που θα συμμετάσχουν. 
 
Με συναδελφικούς χαιρετισμούς και εκτίμηση, 
 
∆ρ. Γιώργος Πατούλης 
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών, 
Ελληνικού Συμβουλίου Τουρισμού Υγείας (ELITOUR), 
Παγκόσμιου Ιπποκράτειου Ινστιτούτου Ιατρών (GDHI) 
Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων (ΕΔΔΥΠΠΥ) 
τ. Περιφερειάρχης Αττικής 
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Προκαταρκτικό Πρόγραμμα πρώτης διημερίδας 27 & 28 
Σεπτεμβρίου 2025 

 

 
Σάββατο 27 Σεπτεμβρίου 2025  

10:30 – 11:00 Χαιρετισμοί επισήμων 

Γιώργος Χαντζής, Δήμαρχος Μακρακώμης 
Γεώργιος Πατούλης, Πρόεδρος ΙΣΑ, Πρόεδρος Πρώτου Ιπποκρατικού Σχολείου για 
την Εκπαίδευση Ιατρών στην Πρωτοβάθμια Ογκολογική Φροντίδα 
Νικόλαος Αρκαδόπουλος, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
Αριστείδης Ζιμπής, Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Εμμανουήλ Σαλούστρος, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ογκολόγων – Παθολόγων 
(ΕΟΠΕ) 
Ευάγγελος Φιλόπουλος, Πρόεδρος Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας 
Γεώργιος Κουκουράκης, Πρόεδρος Ελληνικής Ακτινοθεραπευτικής 
Φάνης Σπανός, Περιφερειάρχης Στερεάς Ελλάδας 
Δημήτριος Κουρέτας, Περιφερειάρχης Θεσσαλίας 
Χρήστος Γεωργίου, Αντιπεριφερειάρχης Υγείας Στερεάς Ελλάδας, 
Πρόεδρος ΙΣΦ, Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής Διημερίδων 
Φώτης Σερέτης, Διοικητής 5ης ΥΠΕ 
Αντώνιος Πολυδώρου, Γενικός Γραμματέας Παγκόσμιου Ιπποκράτειου Ινστιτούτου 
Ιατρών 
Μητροπολίτης Φθιώτιδας κ.κ. Συμεών 

 

Σάββατο 27 Σεπτεμβρίου 2025 

Πρώτο Σεμινάριο: Βασικές Αρχές και Προκλήσεις στην Ογκολογία 

Προεδρείο: Γεώργιος Πατούλης, Χρήστος Γεωργίου, Νεκταρία Χαλκιά 

11:00 – 11:30 Βιολογία και Παθογένεση του Καρκίνου. Μαρία Σαμαρά 

11:30 – 12:00 Επιδημιολογία: Ποιους τύπους καρκίνου βλέπουμε συχνότερα στην 
                         Ελλάδα. Γεώργιος Χριστοδουλόπουλος 

12:00 – 12:30 Σταδιοποίηση και πρόγνωση: Κατανόηση θεραπευτικής προσέγγισης  
                       (curative versus palliative care). Άρης Σερέτης 

12:30 – 13:00 Βασικές Αρχές Απεικόνισης και Διαγνωστικών Εξετάσεων στην  
                        Ογκολογία. Βασίλης Ταταρίδης 
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Σχολιαστές: Παντελής Σκάρλος, Γιώργος Μαραβέλης, Γεώργιος Στεφανάκος 

13:00 – 13:30 Διάλειμμα 

13:30 – 15:30 Προεδρείο: Ευάγγελος Φιλόπουλος, Χρήστος Πανόπουλος, 
Παντελής Σκάρλος 

13:30 – 14:00 Υποψία καρκίνου στην καθημερινή ιατρική και συμπτώματα που δεν 
πρέπει να διαλάθουν. Μαριάννα Μιχαλέττου 

14:00 – 14:30 Ανακοίνωση Διάγνωσης Καρκίνου και Διασύνδεση με Ογκολογική 
Ομάδα. Θεοδώρα Κάππου 

14:30 – 15:00 Διεπιστημονική Προσέγγιση: Έννοια και σημασία του Ογκολογικού 
Συμβουλίου. Χρήστος Πανόπουλος 

15:00 – 15:30 Επικοινωνία μεταξύ Ογκολογικού Κέντρου και ΠΦΥ: Τι λείπει, τι 
μπορεί να βελτιωθεί. Γεώργιος Μαραβέλης 

15:30 – 16:00 Ο ρόλος των συλλόγων καρκινοπαθών στην ογκολογική φροντίδα. 
Ευάγγελος Φιλόπουλος 

 
 

Κυριακή 28 Σεπτεμβρίου 2025 

Δεύτερο Σεμινάριο: Πρώιμη Διάγνωση και Επαγρύπνηση, Προσυμπτωματικός 
Έλεγχος (Σημασία και Ενημέρωση Ασθενών) 

Προεδρείο: Εμμανουήλ Σαλούστρος, Αθανάσιος Κωτσάκης, Παντελής Σκάρλος 

10:00 – 10:30 1.1 Καρκίνος παχέος εντέρου. Αλέξανδρος Κόκκαλης 

10:30 – 11:00 1.2 Καρκίνος μαστού. Αντιγόνη Πουλτσίδη 

11:00 – 11:30 1.3 Γυναικολογικός καρκίνος. Μαρία Ρίτα Στυλοπούλου 

11:30 – 12:00 1.4 Καρκίνος δέρματος. Νίκη Ντάβαρη 

12:00 – 12:30 1.5 Καρκίνος πνεύμονα. Εμμανουήλ Βερίγος 

 

12:30 – 13:40 Προεδρείο: Κωνσταντία Παπαλλά, Γεώργιος Μαραβέλης, 
                        Γεώργιος Στεφανάκος 

12:30 – 13:00 Βασικές Έννοιες Γενετικής και Κληρονομικότητας στον Καρκίνο.  
                        Εμμανουήλ Σαλούστρος 
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13:00 – 13:20 Ποιες εξετάσεις μπορούν να ξεκινήσουν στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας; Πότε και πού θα παραπέμψω; Εύη Βασιλάκου 

13:20 – 13:40 Παρανεοπλασματικά Σύνδρομα. Βασιλική Ράμμου 
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Πρόεδρος Πρώτου Ιπποκρατικού Σχολείου δια την Εκπαίδευση Ιατρών στην 
Πρωτοβάθμια Ογκολογική Φροντίδα με θέμα: 
Βασικές Γνώσεις Πρόληψης και Θεραπείας του Καρκίνου: 
Δρ. Γεώργιος Πατούλης, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών, Εθνικού 
Διαδημοτικού Δικτύου Υγειών Πόλεων του ΠΟΥ (ΕΔΔΥΠΥ), GDHI & Ελληνικού 
Συμβουλίου Τουρισμού Υγείας (ELITOUR) 

Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδροι:  
Χρήστος Γεωργίου, Πρόεδρος ΙΣ Φθιώτιδας, Αντιπεριφερειάρχης Υγείας Στερεάς 
Ελλάδας 
Βικτωρία Πολυδώρου, Καρδιολόγος – Εμβρυοκαρδιολόγος, Ιατρική Σχολή 
Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου 

Μέλη: 
Χρήστος Γεωργίου, ΙΣ Φθιώτιδας 
Βασίλειος Κρίκος, ΙΣ Λειβαδιάς 
Φιλιώ Πρωτοπαπά, ΙΣ Θηβών 
Κωνσταντίνα Καρλή, ΙΣ Ευβοίας 
Νεκταρία Χαλκιά, ΙΣ Ευρυτανίας 
Κωνσταντίνος Αθανασίου, ΙΣ Φωκίδας 
Χρήστος Βενέτης, ΙΣ Μαγνησίας 
Δημήτριος Παπούλιας, ΙΣ Καρδίτσας 
Μαρία Αθανασίου-Γιαγιάκου, ΙΣ Τρικάλων 
Κωνσταντίνος Γιαννακόπουλος, ΙΣ Λάρισας 

Επιστημονική Επιτροπή 

Πρόεδροι: 
Νικόλαος Αρκαδόπουλος, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
Αριστείδης Ζιμπής, Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Μέλη Επιστημονικής Επιτροπής Πρώτης Διημερίδας 
 (27 & 28 Σεπτεμβρίου 2025): 

 
Αθανάσιος Κωστάκης, Καθηγητής Παθολογίας – Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Αλέξανδρος Κόκκαλης, Επιμελητής Β΄ Παθολογικής Ογκολογίας, Ογκολογική 
Κλινική ΠΓΝ Λάρισας 
Αντιγόνη Πουλτσίδη, MD, PhD, MSc, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Χειρουργικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Άρης Σερέτης, Ειδικευόμενος Ιατρός Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΓΑΝΑ 
«Άγιος Σάββας» 
Βασίλης Ταταρίδης, Ακτινοδιαγνώστης, Διευθυντής Απεικονιστικού Εργαστηρίου 
Μαστού, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 
Βασιλική Ράμμου, Ειδικευόμενη Παθολογικής Ογκολογίας, ΠΓΝ Λάρισας 
Γεώργιος Κουκουράκης, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ακτινοθεραπευτικής 
Ογκολογίας 
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Γεώργιος Μαραβέλης, Διευθυντής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Νοσοκομείο 
METROPOLITAN 
Γεώργιος Χριστοδουλόπουλος, Ειδικευόμενος Παθολογίας – Ογκολογίας, 
Ογκολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας 
Γεώργιος Στεφανάκος, Πνευμονολόγος, Γενικός Διευθυντής ΕΔΔΥΠΥ 
Ευάγγελος Φιλόπουλος, Πρόεδρος Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας 
Εμμανουήλ Σαλούστρος, Αν. Καθηγητής Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πρόεδρος Εταιρείας Ογκολόγων – 
Παθολόγων Ελλάδας (ΕΟΠΕ) 
Εμμανουήλ Βερύγος, Ειδικευόμενος Ιατρός Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, 
ΓΑΝΑ «Άγιος Σάββας» 
Εύη Βασιλάκου, Επικουρική Ιατρός Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΓΑΝΑ 
«Άγιος Σάββας» 
Θεοδώρα Κάππου, Επιμελήτρια Α΄ Ογκολογικού Τμήματος, ΓΝ Λαμίας 
Κωνσταντία Παπαλλά, Γραμματέας Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας, 
Ογκολόγος / Ακτινοθεραπεύτρια, Διευθύντρια ΓΑΝΑ «Άγιος Σάββας» 
Μαρία Σαμαρά, Επίκουρος Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής με έμφαση στη 
Μοριακή Ιστοπαθολογία, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 
Μαριάννα Μιχαλέτου, Ειδικευόμενη Ιατρός Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, 
ΓΑΝΑ «Άγιος Σάββας» 
Νίκη Ντάβαρη, Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Επ. Επιμελήτρια Β΄ 
Πανεπιστημιακής Δερματολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Λάρισας 
Νεκταρία Χαλκιά, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Πρόεδρος ΙΣ Ευρυτανίας 
Παντελής Σκάρλος, Επίκουρος Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθυντής Ακτινοθεραπευτικής 
Ογκολογίας, Νοσοκομείο METROPOLITAN 
Μαρία Ρίτα Στυλοπούλου, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Εξειδικευμένη 
Μαστολόγος, DKG 
Χρήστος Γεωργίου, Χειρουργός, Πρόεδρος ΙΣ Φθιώτιδας, Αντιπεριφερειάρχης 
Υγείας Στερεάς Ελλάδας 
Χρήστος Πανόπουλος, Διευθυντής Παθολόγος – Ογκολόγος, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ 
Αθηνών 


