
 

 

 
Το Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγειών Πόλεων 

Το Παγκόσμιο Ιπποκράτειο Ινστιτούτο Ιατρών 

το Διεθνές Ιπποκράτειο Ίδρυμα της Κω  

Η Ελληνική Ακτινοθεραπευτική Εταιρεία  

Η ογκολογική κλινική του Πανεπιστημίου της Θεσσαλίας 

Η Ακτινοθεραπευτική κλινική του ΓΑΝΑ Άγιος Σάββας 

Η Α΄ Παθολογική Ογκολογική Κλινική ΓΑΝΑ Άγιος Σάββας  

οι Ιατρικοί Σύλλογοι Φθιώτιδας & Λάρισας,  

Σε συνεργασία με τον Δήμο Μακρακώμης 

Διοργανώνουν Σεμινάριο με Θέμα: 

Βασικές γνώσεις για την διάγνωση και θεραπεία του Καρκίνου 

Στις 24 - 26 Νοεμβρίου 2023 

 στο Συνεδριακό Κέντρο Σπερχειάδας Φθιώτιδας  

(Αθανασίου & Μαίρης Ακρίδα) 

Υπό την αιγίδα: 

του Υπουργείου Υγείας και του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών 

  



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ  

Βασική εκπαίδευση των Αγροτικών Ιατρών, Γενικών Ιατρών, Παθολόγων και 
ιατρών άλλων ειδικοτήτων στα Νοσήματα που χρήζουν δια βίου προ 
συμπτωματικό έλεγχο. 

 

Παρασκευή 24/11/2023 

17:30 – 18:00 Επίσκεψη στο λαογραφικό Μουσείο Σπερχειάδας 

Τελετή έναρξης 

18:00 – 18:30 Χαιρετισμοί  

Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Φθιώτιδας κ.κ. Συμεών 

Γεώργιος Χατζής Δήμαρχος Μακρακώμης  

Γεώργιος Πατούλης Πρόεδρος ΙΣΑ, Πρόεδρος Εθνικού Διαδημοτικού 

Δικτύου Υγειών Πόλεων 

Μαρία Κουρή Γενική Διευθύντρια Εθνικού Διαδημοτικού δικτύου Υγιών 

Πόλεων 

Εκπρόσωπος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

Χρήστος – Δημήτριος Γεωργίου Πρόεδρος ΙΣΦ  

Κων/νος Γιαννακόπουλος Πρόεδρος ΙΣΛ  

Γεώργιος Κουκουράκης Πρόεδρος Ακτινοθεραπευτικής Εταιρείας  

18:30 – 19:00 Πρόεδροι: Πατούλης Γιώργος, Νίκος Παπαντωνίου  

Διάλεξη: Η Ογκολογία στην Αρχαία Ελλάδα  

Δημήτρης Φιλίππου  

19:00 – 19:30 Μουσική εκδήλωση - Παραδοσιακοί χοροί 

20:00 Δείπνο 

 

Σάββατο 25/11/2023 

10:00 – 12:00 Προεδρείο: Χρήστος – Δημήτριος Γεωργίου, Νικόλαος 

Δεσές, Μαρία Κουρή 



10:00 – 10:20 H Ογκολογική Νόσος και τα Νεότερα Επιδημιολογικά 

Δεδομένα στην Φθιώτιδας και στην Στερεά Ελλάδα.  

Θεοδώρα Κάπου 

10:20 – 10:40 Ακτινoθεραπεία –Ειδικές Τεχνικές 

Κοσμάς Βερύγος 

10:40 – 11:00 Μετάσταση-θεραπεία  

Ανθή Μηλιάδου 

11:00 – 11:20 Ακτινοθεραπεία και αναλγησία 

Νίκος Παπάς 

11:20 – 11:40 Χειρουργική Θεραπεία Καρκίνου  

Βασίλης Αντωνίου  

11:40- 12:00 Καρκίνος Μαστού. Διάγνωση και θεραπεία 

Ευάγγελος Φιλόπουλος  

 

12:00- 13:00 Προεδρείο: Κωνσταντίνα Παπαλλά, Κοσμάς Βερύγος, 

Σοφία Ταλαγάνη  

12:20 – 12:40 ΧΜΘ παρενέργειες/αντιμετώπιση  

Κωνσταντίνα Περδικάρη  

12:40 – 13:00 Ακτινοθεραπεία παρενέργειες/αντιμετώπιση 

Ευανθία Βασιλάκου  

 

13:00 – 14:30 Γεύμα 

 

14:30 – 16:30 Προεδρείο: Νίκος Παπαντωνίου, Κωνσταντίνος 

Κουσκούκης, Παναγιώτα Νεκταρία Φαρδή 

14:30 – 15:30 Προβλήματα που αντιμετωπίζει ο γιατρός στο αγροτικό 

ιατρείο και το περιφερειακό νοσοκομείο-Λύσεις απαντήσεις καθοδήγηση 

από την διάγνωση στη θεραπεία, παρακολούθηση αγροτικού ιατρού με 

Παθολόγο – Ογκολόγο  



Σοφία Ταλαγάνη 

15:30 – 16:30 Διάγνωση, παραδείγματα προς διερεύνηση 

Ευρυδίκη Πατρίκη 

 

16:30- 17:00 Διάλειμμα 

 

17:00 – 19:00 Προεδρείο: Ανθή Μηλιάδου,  Βασίλης Αντωνίου   

17:00 – 18:00 Ψυχολογική στήριξη συγγενών και εκπαίδευση φροντιστών 

για κατ’ οίκον φροντίδα  

Κων/νος Δημητρέλης  

18:00 – 19:00 Σύνδεσμοι καρκινοπαθών 

 

Κυριακή 26/11/2023 

10:00 – 11:45 Προεδρείο: Κωνσταντίνος Γιαννακόπουλος, Βικτωρία 

Πολυδώρου 

Εκπαίδευση για παροχή πρωτοβάθμιας φροντίδας κατ’ οίκο μετά από 

Χειρουργείο, Χημειοθεραπεία, Ακτινοθεραπεία  

Νικολέτα Δημητροπούλου  

11:45- 12:00 Διάλειμμα  

12:00 – 13:20 Προεδρείο: Αθανάσιος Κωτσάκης, Ανθή Μηλιάδου 

12:00 – 12:20 Καρκίνος Παχέος Εντέρου Διάγνωση και θεραπεία  

Ιωάννης Σαμαράς 

12:20 – 12:40 Πρόσφατες εξελίξεις στον καρκίνο του Πνεύμονα  

Ευαγγελία Χαντζάρα 

12:40 – 13:00 Μελάνωμα: Αντιμετώπιση, Μοριακά και Ανοσοθεραπεία  

Αλέξανδρος Κόκκαλης 

13:00 – 13:20 Καρκίνος Οφθαλμού. Διάγνωση και θεραπεία  

Κων/νος Σαμαράς  

 



13:20 – 14:00 Πρόεδρος: Κωνσταντίνα Παπαλλά, Αντώνης Πολυδώρου 

Προγράμματα Υπουργείου Υγείας για τον Καρκίνο  

14:00 Γεύμα 

15:00 – 16:00 Επίσκεψη στα φημισμένα Λουτρά της Υπάτης  

Ομιλία: Ιαματικός Τουρισμός Αντώνης Πολυδώρου 

Ομιλία: Ιαματική Ιατρική Κωνσταντίνος Κουσκούκης 

 

Τέλος Σεμιναρίου 

Θα ακολουθήσουν σεμινάρια στην Λάρισα, Κύπρο, Κρήτη και Κω 

  



Ευρετήριο Προέδρων – Ομιλητών 

Πρόεδρος σεμιναρίου: Γιώργος Πατούλης, Πρόεδρος ΙΣΑ, Παγκόσμιου 
Ιπποκράτειου Ινστιτούτου Ιατρών 

Συντονίστρια σεμιναρίου: Κων/να Παπαλλά, Ακτινοθεραπευτής, Δ/ντρια 
Νοσ. Αγιος Σάββας Αθηνών 

Οργανωτική επιτροπή 

Πρόεδρος οργανωτικής επιτροπής: Αντώνης Πολυδώρου, Γενικός 
Γραμματέας Παγκόσμιου Ιπποκράτειου Ινστιτούτου Ιατρών 

Μέλη οργανωτικής επιτροπής 

Αγαθαγγέλου Πέτρος Πρόεδρος Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου 

Αντωνίου Βασίλης Χειρουργός Γ.Α.Ν.Α «Άγιος Σάββας» 

Βασιλάκου Ευανθία Ογκολόγος Ακτινοθεραπευτής Νοσοκομείο Γ.Α.Ν.Α. 

«Άγιος Σάββας» 

Γεωργίου Χρήστος - Δημήτριος Χειρουργός, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου 

Φθιώτιδας 

Γιαννακόπουλος Κωνσταντίνος Πρόεδρος Ιατρικού συλλόγου Λάρισας 

Δεσές Νικόλαος Δ/ντης Παθολόγος - Ογκολόγος Νοσοκομείο Γ.Α.Ν.Α. 

«Άγιος Σάββας» 

Ιωαννίδου Ζέττα Ακτινοθεραπευτής – Ογκολόγος Νοσοκομείο Γ.Α.Ν.Α. 

«Άγιος Σάββας» 

Μόσσα Ευτυχία Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος Νοσοκομείο Γ.Α.Ν.Α. 

«Άγιος Σάββας» 

Παπαλλά Κων/να Ακτινοθεραπευτής, Δ/ντρια Νοσοκομείο Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος 

Σάββας» 

Παππάς Νίκος Ογκολόγος Ακτινοθεραπευτής Νοσοκομείο Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος 

Σάββας» 

Πατρίκη Ευριδίκη Δ/ντρια Ακτινοθεραπευτής- Ογκολόγος Νοσοκομείο 

Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος Σάββας» 

Πάντου Αγνή, Ειδ. Μαιευτήρας - Γυναικολόγος Νοσοκ. Άγιος Σάββας 



 

Πεπόνη Ευαγγελία Δ/ντρια Ακτινοθεραπευτής – Ογκολόγος Νοσοκομείο 

Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος Σάββας» 

Περγαντάς Νικόλαος Δ/ντης Παθολόγος - Ογκολόγος Νοσοκομείο Γ.Α.Ν.Α. 

«Άγιος Σάββας» 

Περδικάρη Κωνσταντίνα Παθολόγος - Ογκολόγος Νοσοκομείο Γ.Α.Ν.Α. 

«Άγιος Σάββας» 

Πλόχωρου Μαρία Δ/ντρια Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος Νοσοκομείο 

Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος Σάββας» 

Ταλαγάνη Σοφία Παθολόγος - Ογκολόγος Νοσοκομείο Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος 

Σάββας» 

Χατζής Γεώργιος Δήμαρχος Μακρακώμης 

 

Επιστημονική επιτροπή 

Πρόεδρος επιστημονικής επιτροπής 

Αθανάσιος Κωτσάκης, Καθηγητής Παθολογίας- Ογκολογίας Παν. 

Θεσσαλίας, Δ/ντής Ογκολογικής Κλινικής Παν. Νοσοκομείου Λάρισας 

Μέλη επιστημονικής επιτροπής 

Βερύγος Κοσμάς Διευθυντής, Τμήμα Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας και 

Στερεοτακτικής Ακτινοχειρουργικής 401 ΓΣΝΑ 

Γερουλάνος Στέφανος Αντιπρόεδρος Διεθνούς Ιπποκράτειου Ιδρύματος της 

Κω, Καθηγητής Χειρουργικής Παν. Ζυρίχης, ομότιμος Καθηγητής Ιστορίας 

της Ιατρικής Παν. Ιωαννίνων 

Δημητρέλης Κων/νος Ψυχίατρος Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος Σάββας» 

Δημητροπούλου Νικολέτα Υπεύθυνη προγράμματος ΟΙΚΟΘΕΝ ΓΑΝΑ 

¨Αγιος Σάββας 

Ζέτος Αθανάσιος Διευθυντής Πνευμονολογικής κλινικής, Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος 

Σάββας» 

Κατσιμάνης Κωνσταντίνος  Δ/ντής Χειρουργικής Γ.Ν. Λαμίας 



Κάπου Θεοδώρα Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Ογκολογικό 

Τμήμα, Γ.Ν. Λαμίας  

Κόκκαλης Αλέξανδρος Παθολόγος – Ογκολόγος, Ογκολογική Κλινική Παν. 

Νοσοκομείου Λάρισας 

Κόμη Πηνελόπη Ακτινοθεραπευτής/Ογκολόγος Δ/ντρια Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος 

Σάββας» 

Κουρή Μαρία Ιατρός Ακτινοδιαγνώστης, Γενική Διευθύντρια του Εθνικού 

Διαδημοτικού δικτύου Υγιών Πόλεων προαγωγής Υγείας του Παγκοσμίου 

Οργανισμού Υγείας. 

Κουκουράκης Γεώργιος Ακτινοθεραπευτής/Ογκολόγος Δ/ντής Γ.Α.Ν.Α. 

«Άγιος Σάββας», Πρόεδρος Ακτινοθεραπευτικής Εταιρείας 

Κουσκούκης Κωνσταντίνος Ομότιμος Καθηγητής Δερματολογίας 

Λαναράς Λεωνίδας Δ/ντής Παθολογίας Γ.Ν. Λαμίας 

Λιάκος Αριστοτέλης Δ/ντής Χειρουργικής Γ.Ν. Λαμίας 

Μαραγγός Χάρης Παθολόγος-Ογκολόγος Επιμελητής Α΄ Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος 

Σάββας» 

Μηλιάδου Ανθή Ακτινοθεραπευτής/Ογκολόγος Δ/ντρια Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος 

Σάββας» 

Νικολάου Μιχάλης Παθολόγος-Ογκολόγος Επιμελητής Α΄ Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος 

Σάββας» 

Ξεσφύγγη Δήμητρα Επιμελήτρια Α', Ακτινοθεραπευτής- Ογκολόγος, 

Γ.Α.Ν.Α. «Άγιος Σάββας» 

Παπαντωνίου Νίκος Πρόεδρος Διεθνούς Ιπποκράτειου Ιδρύματος της Κω, 

Ομότιμος καθηγητής Γυναικολογίας ΕΚΠΑ  

Πολυδώρου Βικτωρία Καρδιολόγος - Εμβρυοκαρδιολόγος, Λέκτορας 

Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου 

Σαμαράς Κων/νος Οφθαλμίατρος, Υπεύθυνος μονάδας μεταμόσχευσης 

οφθαλμού, Νοσοκομείο Metropolitan  



Σαμαράς Ιωάννης Επιμελητής Β’, Ογκολογική Κλινική Παν. Νοσοκομείου 

Λάρισας 

Φιλίππου Δημήτριος Επ. Καθηγητής Περιγραφικής Ανατομικής, Ιατρική 

Σχολή ΕΚΠΑ, πρ. Πρόεδρος ΕΟΦ 

Φιλόπουλος Ευάγγελος Χειρουργός μαστού, Πρόεδρος Ελληνικής 

Αντικαρκινικής Εταιρείας  

Χαντζάρα Ευαγγελία ειδικευόμενη ιατρός Ογκολογίας, Ογκολογική Κλινική 

Παν. Νοσοκομείου Λάρισας 


